HyFlex CM

NiTi Root Canal Instruments

Instructions for use EN

Indications for use:
For dentin removal and root canal shaping.

Instructions:

The spirals of the HyFlex CM files may
lengthen in response to force. This prevents
blockages in the canal and considerably re-
duces the risk of breakage. Unlike commer-
cially-available NiTi instruments, the shape
of the files can be restored. The files regain
their original shape during autoclaving (or
when a glass bead steriliser is used for 10
seconds).

It must be ensured that the spirals of the
files do not wind in the opposite direction
during use, as otherwise they will not re-
gain their original shape. If several spirals of
a file appear to have lengthened after auto-
claving or if they appear to be faulty in any
other way, the file should no longer be
used (see Step by step card). The number of
times a file can be re-used depends on pro-
cessing and treatment. The condition of the
files should always be verified before and
after use.

- Process files prior to re-use (see instruc-
tions for processing resterilisable medical
devices).

« A low-speed contra angle is required in or-
der to use the files (e.g. Coltene Endo
CanalPro CL motor handpiece). Operate
the handpiece at 500 rpm (revolutions per
minute). Recommended torque up to 2.5
N-cm (25 mN-m, 250 gcm).

« When using the files, irrigate the root canal
frequently and ensure lubrication.

« Clean the spirals of the file every time after
insertion into the root canal.

- Repeat after each step.

The files may be used with the crown-down
and step-back techniques, or using the rec-
ommended hybrid and single length tech-
niques described below.

Sterility:

HyFlex CM Root Canal Instruments are sup-
plied presterilised using gamma irradiation.
Sterility is guaranteed until use as long as
the packaging has not been damaged or
opened. Make sure to dispose of packages
damaged prior to use.

Storage instructions:
HyFlex CM Root Canal Instruments should
no longer be used after the expiry date.

Step by step instructions (see also the
illustrated Step by step card):

Coronal Access

After straight-line coronal access has been
established, it is useful to use a hand file
(maximum size .02/20) to establish an apical
glide path.

STEP 1:

Begin with the .08/25 file (orifice opener).
Proceed forward slowly using tapping
movements and without applying pressure.
Proceed to Step 2 as soon as resistance is
felt. Check patency using a .02/20 hand file.
While doing so, ensure that the root canal
always remains irrigated and lubricated.

Optional step: If the working length is
reached in large canals it is possible to pro-
ceed directly to Step 4.

STEP 2:

Use the .04/20 file for apical enlargement
up to the working length. Proceed forward
slowly using tapping movements and with-
out applying pressure. As soon as resistance
is felt, check patency using a .02/20 hand

HyFlex CM

Instrumentos del canal
radicular NiTi
Instrucciones de uso ES

Indicaciones de uso:
Para eliminar la dentina y dar forma al con-
ducto radicular.

Instrucciones:

Las espirales de las limas HyFlex CM se esti-
ran cuando se fuerzan, de este modo se evi-
ta que se bloqueen en el conducto y se re-
duce en gran medida el peligro de rotura. A
diferencia de los instrumentos de NiTi nor-
males, las limas tienen la capacidad de re-
cuperar su forma. Las limas vuelven a su for-
ma original durante la esterilizacion en au-
toclave (o en un esterilizador a bolas duran-
te 10 seg.).

Sin embargo, es necesario tener cuidado y
evitar que las espirales de las limas giren en
el sentido contrario durante el uso, ya que
de lo contrario no recuperaran la forma. Se
deberan descartar las limas si, después de
su esterilizacion en autoclave, las espirales
permanecen estiradas o parecen haber per-
dido su funcionalidad (consulte la ficha de
instrucciones paso a paso). El nimero de
veces que se pueden reutilizar los instru-
mentos depende de la preparacion y el tra-
tamiento. Las limas deben inspeccionarse
antes y después de su uso.

« Esterilice las limas antes de usarlas de nue-
vo (consulte las instrucciones para el acon-
dicionamiento de productos médicos reu-
tilizables).

- Es necesario utilizar una pieza de mano de
baja velocidad (p. ej., la pieza de mano Col-
tene Endo CanalPro CL). Utilice la pieza de
mano a 500 rpm (revoluciones por minu-
t0). Se recomienda aplicar un par de tor-
sion de hasta 2,5 N-cm (25 mN-m, 250
gcm).

«Irrigue el canal de forma regular mientras
use las limas y manténgalo lubricado.

- Limpie las espirales de la lima después de
cada insercion en el conducto radicular.

- Repita este proceso después de cada paso.

Las limas se pueden utilizar con las técnicas
de crown down y step back, o con la técni-
ca hibrida y single-length recomendada
que se indica mas adelante.

Esterilidad:

Los instrumentos para el conducto radicular
HyFlex CM se entregan esterilizados por ra-
diacién gamma. La esterilidad de los instru-
mentos est4 garantizada hasta su uso siem-
pre que el envase no esté dafado ni abier-
to. Antes de usar los instrumentos, deseche
los envases que estén danados.

Indicaciones para el almacenamiento:
Los instrumentos para el conducto radicular
HyFlex CM no se deben utilizar después de
la fecha de caducidad.

Instrucciones paso a paso (véase tam-
bién la tarjeta paso a paso con ilustra-
ciones):

Acceso coronal

Tras obtener acceso coronal en linea recta,
cree una trayectoria de acceso apical con
una lima de mano de tamafo .02/20 como
maximo.

PASO 1:

Empiece con la lima .08/25 (orifice opener).
Muévala suavemente sin ejercer presion y
con pequefos movimientos. Cuando en-
cuentre resistencia, continde con el paso 2.
Compruebe con una lima de mano .02/20
que el paso no esté obstruido, irrigue conti-
nuamente el conducto y mantenga la lubri-
cacion.

Paso opcional: Si alcanza la longitud de tra-
bajo en canales grandes, puede continuar
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file. While doing so, ensure that the root ca-
nal always remains irrigated and lubricated.

STEP 3:

Use the .04/25 file for apical enlargement
up to the working length. Proceed forward
slowly using tapping movements and with-
out applying pressure. Return to the previ-
ous step as soon as resistance is felt. Check
patency using a .02/20 hand file. While do-
ing so, ensure that the root canal always re-
mains irrigated and lubricated.

STEP 4:

Use the .06/20 file to shape the middle sec-
tion of the canal until the working length is
reached. Proceed forward slowly using tap-
ping movements and without applying
pressure. Return to the previous step as
soon as resistance is felt. Check patency us-
ing a .02/20 hand file. While doing so, en-
sure that the root canal always remains irri-
gated and lubricated.

STEP 5:

Use the .04/30 file to enlarge the apical sec-
tion until the working length is reached.
Proceed forward slowly using tapping
movements and without applying pressure.
Return to the previous step as soon as re-
sistance is felt. Check patency using a
102/20 hand file. While doing so, ensure that
the root canal always remains irrigated and
lubricated.

STEP 6:

Perform final preparation up to the working
length using the .04/40 file. Proceed for-
ward slowly using tapping movements and
without applying pressure. Return to the
previous step as soon as resistance is felt.
Check patency using a .02/20 hand file.
While doing so, ensure that the root canal
always remains irrigated and lubricated.

Reprocessing procedures:
www.coltene.com
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directamente con el paso 4.

PASO 2:

Utilice la lima .04/20 para el aumento apical
hasta la longitud de trabajo. Muévala suave-
mente sin ejercer presion y con pequefos
movimientos. En caso de encontrar resis-
tencia, utilice una lima de mano 02/20 para
comprobar si hay una obstruccion. Irrigue
continuamente el conducto y mantenga la
lubricacion.

PASO 3:

Utilice la lima .04/25 para el aumento apical
hasta la longitud de trabajo. Muévala suave-
mente sin ejercer presion y con pequefos
movimientos. Cuando encuentre resistencia
vuelva al paso anterior. Compruebe con
una lima de mano .02/20 que el paso no
estd obstruido, irrigue continuamente el
conducto y mantenga la lubricacion.

PASO 4:

Utilice la lima .06/20 para dar forma a la par-
te central del canal radicular hasta alcanzar
la longitud de trabajo. Muévala suavemente
sin ejercer presion y con pequenos movi-
mientos. Cuando encuentre resistencia
vuelva al paso anterior. Compruebe con
una lima de mano .02/20 que el paso no
estd obstruido, irrigue continuamente el
conducto y mantenga la lubricacion.

PASO 5:

Utilice la lima .04/30 para aumentar la zona
apical hasta alcanzar la longitud de trabajo.
Muévala suavemente sin ejercer presion y
con pequefos movimientos. Cuando en-
cuentre resistencia vuelva al paso anterior.
Compruebe con una lima de mano .02/20
que el paso no estd obstruido, irrigue conti-
nuamente el conducto y mantenga la lubri-
cacion.

PASO 6:

Finalice la preparaciéon con la lima .04/40
hasta la longitud de trabajo. Muévala suave-
mente sin ejercer presion y con pequefos
movimientos. Cuando encuentre resistencia
vuelva al paso anterior. Compruebe con
una lima de mano .02/20 que el paso no
estd obstruido, irrigue continuamente el
conducto y mantenga la lubricacion.
Procedii de reproc
www.coltene.com

Fecha de publicacién:
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HyFlex CM

Instruments NiTi pour canal
radiculaire

Notice d'utilisation FR

Indications :
Pour I'élimination de la dentine et la forma-
tion du canal radiculaire.

Instructions :

Les limes HyFlex CM peuvent réagir a la
pression par un allongement des spirales,
ce qui empéche toute obturation du canal
et réduit considérablement le risque de
fracture. Contrairement aux instruments en
NiTi disponibles dans le commerce, la
forme des limes peut étre rétablie. Pendant
l'autoclavage (ou avec un stérilisateur a
billes de verre, 10 s), les limes reprennent
leur forme d'origine.

Il faut veiller a ce que les spirales des limes
ne tournent pas en sens inverse en cours
d'utilisation, sinon elles ne retrouvent pas
leur forme d'origine. Si aprés I'autoclavage,
la lime présente plusieurs spirales qui
semblent allongées ou hors d'usage, il ne
faut plus I'utiliser (voir la carte Etape par
étape). Le nombre de réutilisations pos-
sibles dépend de la préparation et du traite-
ment. Létat des limes doit étre controlé
avant et aprés chaque utilisation.

« Préparer les limes avant réutilisation (voir
les instructions sur la préparation des dis-
positifs médicaux restérilisables).

«Le recours aux limes requiert une piéce
avec un contre-angle réduit (p. ex. piéce a
main sans fil Colténe Endo CanalPro CL).
Utiliser la piece a main a 500 tr/min (tours
par minute). Couple recommandé jusqu‘a
2,5 N-cm (25 mN:m, 250 gcm).

«Pendant l'utilisation des limes, irriguer ré-
gulierement le canal radiculaire et lubrifier.

- Nettoyer les spirales de la lime apres
chaque introduction dans le canal radicu-
laire.

« Répéter apreés chaque étape.

Les limes peuvent étre utilisées avec les
techniques crown-down et step-back ou
avec la technique hybride et single-length
recommandée et décrite ci-apres.

Stérilité :

Les instruments HyFlex CM pour canaux ra-
diculaires sont fournis stérilisés par rayons
gamma. La stérilité est assurée jusqu'a I'utili-
sation tant que l'emballage n'est ni abimé,
ni ouvert. Avant l'utilisation, il convient de
jeter les emballages endommagés.

Conservation :

Les instruments HyFlex CM pour canaux ra-
diculaires ne doivent plus étre utilisés une
fois la date d'expiration dépassée.

Instructions étape par étape (voir la
carte Etape par étape pour les illustra-
tions) :

Accés coronaire

Une fois qu'un acces coronaire rectiligne a
été ménagé, il peut étre utile de créer un
passage de glissement apical au moyen
d’une lime & main mesurant au maximum
02/20.

ETAPE1:

Commencer avec la lime 08/25 (Orifice
Opener). Avancer lentement par tampon-
nements sans exercer de pression. Passer a
I'étape 2 des qu'une résistance se fait sentir.
Vérifier le bon accés avec une lime a main
02/20 et pour cela, irriguer constamment le
canal radiculaire et lubrifier.

Etape facultative : si l'on atteint la longueur
de travail dans les canaux de grande taille, il
est possible de passer directement a [étape
4.

HyFlex CM

Instrumentos de Canais
Radiculares NiTi

Instrugdes de utilizagao PT

Indicagbes:
Para a remocéo de dentina e modelagéo de
canais radiculares.

Instrugbes:

As limas HyFlex CM podem reagir a pressao
exercida com um alongamento das espirais,
0 que faz com que o canal néo blogueie, re-
duzindo substancialmente o risco de fratu-
ra. Ao contrario dos instrumentos em NiTi
habituais, a forma das limas pode ser res-
taurada. Durante a autoclavagem (ou utili-
zando um esterilizador de esferas de vidro
durante 10 s), as limas recuperam a sua for-
ma original.

Durante a utilizagao, é preciso ter cuidado
para que as espirais das limas nao rodem
no sentido oposto, caso contrdrio n&o recu-
perargo a sua forma original. Se, apds a es-
terilizagdo na autoclave, a lima apresentar
diversas espirais que parecam estar alonga-
das ou com qualquer outra anomalia, ela
nao devera voltar a ser utilizada (ver Cartao
Passo-a-Passo). O nimero de vezes que 0s
instrumentos podem ser reutilizados de-
pende do processamento e do tratamento.
O estado das limas deve ser controlado an-
tes e depois de cada utilizagao.

- Processe as limas antes de as utilizar (ver
instrugdes para o processamento de dis-
positivos médicos re-esterilizaveis).

«Para utilizar as limas é necessaria uma
peca de mao com contra-angulo redutor
(por ex., peca de mao Colténe Endo Canal-
Pro CL). Opere a pega de mdo com 500
rpm (rotagdes por minuto). Binario reco-
mendado até 2,5 N.cm (25 mN-m, 250
gcm).

« Durante a utilizagdo das limas, irrigue o ca-
nal radicular com regularidade e mante-
nha a lubrificagdo.

- Limpe as espirais da lima apds cada intro-
dugao no canal radicular.

- Repita apds cada passo.

As limas podem ser utilizadas com técnicas
"crown-down" e "step-back" ou com as téc-
nicas "Hybrid" e "Single Length" recomen-
dadas, descritas de seguida.

Esterilidade:

Os Instrumentos de Canais Radiculares
HyFlex CM sao fornecidos esterilizados por
raios gama. A esterilidade é garantida até a
utilizacao, desde que a embalagem esteja
intacta e fechada. As embalagens que se
apresentem danificadas antes da primeira
utilizagdo devem ser eliminadas.

Indicagées para o armazenamento:

Os instrumentos para canais radiculares
HyFlex CM nao devem ser utilizados apds a
expiragao do prazo de validade.

Instrugées passo-a-passo (ver igual-
mente Cartdo Passo-a-Passo com ilus-
tragoes):

Acesso coronal
Apos ter sido criado um acesso coronal li-
near, é conveniente criar uma trajetoria des-
cendente apical com uma lima manual de
tamanho .02/20.

PASSO 1:

Comece com a lima .08/25 (Orifice Opener).
Avance lentamente com toques ligeiros
sem exercer pressao. Logo que sinta resis-
téncia, avance para o passo 2. Verifique a
paténcia com uma lima manual .02/20, irri-
gando sempre o canal radicular e manten-
do a lubrificacao.

Passo opcional: se atingir o comprimento
de trabalho em canais grandes, é possivel
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ETAPE2:

Utiliser la lime 04/20 pour élargir la portion
apicale jusqu'a atteindre la longueur de tra-
vail. Avancer lentement par tamponne-
ments sans exercer de pression. Des qu'une
résistance se fait sentir, vérifier le bon accés
avec une lime a main 02/20. Pour cela, irri-
guer régulierement le canal radiculaire et
lubrifier.

ETAPE3:

Utiliser la lime 04/25 pour élargir la portion
apicale jusqua atteindre la longueur de tra-
vail. Avancer lentement par tamponne-
ments sans exercer de pression. Dés qu'une
résistance se fait sentir, revenir a I'étape pré-
cédente. Vérifier le bon acces avec une lime
a main 02/20 et pour cela, irriguer constam-
ment le canal radiculaire et lubrifier.

ETAPE4:

Utiliser la lime 06/20 servant a fagonner la
zone radiculaire centrale jusqu'a atteindre la
longueur de travail. Avancer lentement par
tamponnements sans exercer de pression.
Dés qu'une résistance se fait sentir, revenir a
l'étape précédente. Vérifier le bon accés
avec une lime a main 02/20 et pour cela, ir-
riguer constamment le canal radiculaire et
lubrifier.

ETAPES:

Utiliser la lime 04/30 pour élargir la portion
apicale jusqua atteindre la longueur de tra-
vail. Avancer lentement par tamponne-
ments sans exercer de pression. Dés qu'une
résistance se fait sentir, revenir a I'étape pré-
cédente. Vérifier le bon acces avec une lime
a main 02/20 et pour cela, irriguer constam-
ment le canal radiculaire et lubrifier.

ETAPE6:

Procéder a la préparation finale avec la lime
04/40 jusqu'a atteindre la longueur de tra-
vail. Avancer lentement par tamponne-
ments sans exercer de pression. Dés qu'une
résistance se fait sentir, revenir a I'étape pré-
cédente. Vérifier le bon acces avec une lime
a main 02/20 et pour cela, irfiguer constam-
ment le canal radiculaire et lubrifier.

Reconditionnement :
www.coltene.com

Date de rédaction ou révision de la
notice :
10-2015
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passar diretamente para 0 passo 4.

PASSO 2:

Utilize a lima .04/20 para alargamento api-
cal até ao comprimento de trabalho. Avan-
ce lentamente com toques ligeiros sem
exercer pressdo. Se sentir resisténcia, utilize
uma lima manual .02/20 para verificar a pa-
téncia. Irrigue sempre o canal radicular com
regularidade e mantenha a lubrificagéo.

PASSO 3:

Utilize a lima .04/25 para alargamento api-
cal até ao comprimento de trabalho. Avan-
ce lentamente com toques ligeiros sem
exercer pressao. Logo que sinta resisténcia,
recue para o passo anterior. Verifique a pa-
téncia com uma lima manual .02/20, irri-
gando sempre o canal radicular e manten-
do a lubrificagdo.

PASSO 4:

Utilize a lima .06/20 para moldar a parte
média do canal radicular até atingir o com-
primento de trabalho. Avance lentamente
com toques ligeiros sem exercer pressdo.
Logo que sinta resisténcia, recue para o
passo anterior. Verifique a paténcia com
uma lima manual .02/20, irrigando sempre
o canal radicular e mantendo a lubrificagao.

PASSO 5:

Utilize a lima .04/30 para alargamento da
drea apical até atingir o comprimento de
trabalho. Avance lentamente com toques |i-
geiros sem exercer pressao. Logo que sinta
resisténcia, recue para o passo anterior. Veri-
fique a paténcia com uma lima manual
.02/20, irrigando sempre o canal radicular e
mantendo a lubrificagao.

PASSO 6:

Termine o processamento com a lima
.04/40 até ao comprimento de trabalho.
Avance lentamente com toques ligeiros
sem exercer pressao. Logo que sinta resis-
téncia, recue para o passo anterior. Verifique
a paténcia com uma lima manual .02/20, ir-
rigando sempre o canal radicular e manten-
do a lubrificacdo.

Processos de reprocessamento:
www.coltene.com

Data da publicagao:
10-2015

HyFlex CM

Strumenti canalari NiTi

Istruzioni per l'uso IT

Indicazioni:
Per la rimozione della dentina e la sagoma-
tura del canale radicolare.

Istruzioni:

Le lime HyFlex CM possono reagire alle sol-
lecitazioni meccaniche con un allungamen-
to delle spirali, che consente di evitare il
blocco della lima all'interno del canale e ri-
duce notevolmente il rischio di frattura. Di-
versamente dai normali strumenti NiTi, que-
sto processo € reversibile. Durante la steriliz-
zazione in autoclave (o in sterilizzatrice a
palline di quarzo per 10 secondi) gli stru-
menti possono riprendere la loro forma ori-
ginale.

Tuttavia si deve prestare attenzione, perché
se durante I'uso gli strumenti si riavvolgono
in senso contrario, le lime non saranno in
grado di recuperare la forma originale. Se,
dopo il trattamento in autoclave, una lima
presenta diverse spirali allungate o se, co-
munque, appare non piu funzionale, deve
essere eliminata (vedi scheda step by step).
Il numero di volte in cui gli strumenti posso-
no essere riutilizzati dipende dal trattamen-
to e dalla procedura. Gli strumenti devono
essere controllati prima e dopo |'uso.

« Eseguire il ricondizionamento delle lime
prima dell'uso (vedere le istruzioni per il ri-
condizionamento dei dispositivi medici ri-
sterilizzabili).

- E necessario utilizzare un manipolo a bassa
velocita (per esempio Colténe Endo Canal-
Pro CL). Azionare il manipolo a 500 rpm
(giri al minuto). Regolazione della coppia
consigliata: fino a 2,5 N-cm (25 mN-m, 250
gcm).

« Irrigare/lubrificare il canale frequentemen-
te durante ['uso delle lime.

« Pulire le spirali della lima dopo ogni pas-
saggio nel canale radicolare.

« Ripetere la procedura tra una fase e la suc-
cessiva.

Le lime possono essere usate con la tecnica
crown-down e step-back oppure con la tec-
nica ibrida e single-length consigliata di se-
guito.

Sterilita:

Gli strumenti canalari HyFlex CM sono forni-
ti sterilizzati a raggi gamma. La sterilita € ga-
rantita fino al momento dell'utilizzo a con-
dizione che la confezione sia integra e non
aperta. Prima dell'uso eliminare eventuali
confezioni che risultino danneggiate.

Avvertenze per la conservazione:
Non utilizzare gli strumenti canalari HyFlex
CM dopo la data di scadenza.

Istruzioni step by step (vedi anche
scheda step by step con illustrazioni):

Accesso coronale

Dopo aver ottenuto un accesso coronale
rettilineo, creare un glide path per una lima
manuale di misura 02/20.

FASE 1:

Iniziare con la lima 08/25 (usarla come orifi-
ce opener). Avanzare lentamente con movi-
menti di pecking, senza esercitare pressio-
ne. Quando si incontra resistenza, passare
alla fase 2. Controllare la pervieta con una
lima manuale 02/20, irrigare e lubrificare.

Fase opzionale: in canali larghi, se si rag-
giunge la lunghezza di lavoro e possibile
passare direttamente alla fase 4.

FASE 2:
Utilizzare la lima 04/20 per I'allargamento

HyFlex CM

NiTi wortelkanaalinstrumenten

Gebruiksaanwijzing NL

Indicaties:
Voor de verwijdering van dentine en het
vormgeven van het wortelkanaal.

Instructies:

De spiralen van de HyFlex CM-vijlen kunnen
onder invloed van belasting langer worden;
daardoor wordt het kanaal niet geblok-
keerd en neemt het breukgevaar sterk af. In
tegenstelling tot normaal in de handel ver-
krijgbare  NiTi-instrumenten, herstelt de
vorm van de vijlen vanzelf. Tijdens het auto-
claveren (of bij gebruik van een glasparel-
sterilisator, 10 sec) nemen de vijlen weer
hun oorspronkelijke vorm aan.

Let erop dat de spiralen van de vijlen tijdens
het gebruik niet in tegengestelde richting
draaien, anders krijgen de instrumenten
niet meer hun oorspronkelijke vorm terug.
Heeft de vijl na het autoclaveren meerdere
spiralen die langer lijken te zijn of anders-
zins niet functioneel lijken, dan mag de vijl
niet meer worden gebruikt (zie Step by
Step-kaart). Hoe vaak hergebruik mogelijk
is, hangt af van het desinfecteren, sterilise-
ren en van hoe met de instrumenten wordt
omgegaan. Controleer de toestand van de
vijlen iedere keer voér en na gebruik.

- Desinfecteer en steriliseer vijlen steeds
voor hergebruik (zie handleiding voor het
hergebruik van opnieuw steriliseerbare
medische hulpmiddelen).

« Gebruik de vijlen met een verkleind hoek-
stuk (bijv. Colténe Endo CanalPro CL-mo-
torhandstuk). Gebruik het handstuk bij 500
omw/min. Het aanbevolen aanhaalmo-
ment is max. 2,5 Ncm (25 mN-m, 250
gcm).

« Tijdens het gebruik van de vijlen moet het
wortelkanaal regelmatig worden ge-
spoeld. Zorg ook voor voldoende glijver-
mogen.

«Reinig de spiralen van de vijl telkens na
het invoeren in het wortelkanaal.

« Herhaald dit na elke stap.

Gebruik de vijlen met de Crown-down-
techniek en Step-back-techniek of met de,
hieronder beschreven, aanbevolen Hybrid-
en Single-Length-techniek.

Steriliteit:

HyFlex CM-wortelkanaalinstrumenten wor-
den met gammastraling gesteriliseerd gele-
verd. Bij onbeschadigde en ongeopende
verpakkingen is de steriliteit tot het mo-
ment van gebruik gegarandeerd. Gebruik
geen verpakkingen die al véor gebruik be-
schadigd zijn.

Bewaarinstructies:
Gebruik HyFlex CM-wortelkanaalinstrumen-
ten niet meer na de uiterste gebruiksdatum.

Stapsgewijze instructies (zie ook Step
by Step-kaart met illustraties):

Coronale toegang

Zorg voor een rechte coronaire toegang.
Maak vervolgens met behulp van een
handvijl een bij voorkeur apicaal glijpad tot
een maximale maat van .02/20.

STAP 1:

Begin met de .08/25-vijl (Crifice Opener).
Werk met aantippende bewegingen en ga
zonder druk langzaamaan dieper het kanaal
in. Ga door naar Step 2 zodra u weerstand
voelt. Controleer de doorgang met een
.02/20 handvijl en spoel het wortelkanaal
daarbij regelmatig. Zorg voor behoud van
het glijvermogen.

Optionele stap: Als u in grote kanalen de
werklengte bereikt, kunt u wellicht direct
doorgaan naar Step 4.
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apicale fino alla lunghezza di lavoro. Avan-
zare lentamente con movimenti di pecking,
senza esercitare pressione. Se si incontra re-
sistenza, usare una lima manuale 02/20 per
controllare la pervieta. Irrigare e lubrificare.

FASE 3:

Utilizzare la lima 04/25 per lallargamento
apicale fino alla lunghezza di lavoro. Avan-
zare lentamente con movimenti di pecking,
senza esercitare pressione. Se si incontra re-
sistenza, ritornare alla fase precedente. Con-
trollare la pervieta con una lima manuale
02/20, irrigare e lubrificare.

FASE 4:

Usare la lima 06/20 per sagomare il terzo
medio del canale radicolare. Questa lima
puo anche essere portata alla lunghezza di
lavoro. Avanzare lentamente con movimen-
ti di pecking, senza esercitare pressione. Se
si incontra resistenza, ritornare alla fase pre-
cedente. Controllare la pervieta con una
lima manuale 02/20, irrigare e lubrificare.

FASE 5:

Portare la lima 04/30 alla lunghezza di lavo-
ro per allargare la porzione apicale del ca-
nale. Avanzare lentamente con movimenti
di pecking, senza esercitare pressione. Se si
incontra resistenza, ritornare alla fase prece-
dente. Controllare la pervieta con una lima
manuale 02/20, irrigare e lubrificare.

FASE 6:

Concludere la preparazione con la lima
04/40 fino alla lunghezza di lavoro. Avanza-
re lentamente con movimenti di pecking,
senza esercitare pressione. Se si incontra re-
sistenza, ritornare alla fase precedente. Con-
trollare la pervieta con una lima manuale
02/20, irrigare e lubrificare.

Procedure di ricondizionamento:
www.coltene.com
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STAP 2:

Gebruik de .04/20 vijl voor de apicale ver-
wijding tot aan de werklengte. Werk met
aantippende bewegingen en ga zonder
druk langzaamaan dieper het kanaal in.
Controleer zodra u weerstand voelt de
doorgang met een .02/20 handvijl. Spoel
het wortelkanaal daarbij regelmatig en zorg
voor behoud van het glijvermogen.

STAP 3:

Gebruik de .04/25 vijl voor de apicale ver-
wijding tot aan de werklengte. Werk met
aantippende bewegingen en ga zonder
druk langzaamaan dieper het kanaal in. Ga
terug naar de vorige Step zodra u weer-
stand voelt. Controleer de doorgang met
een .02/20 handvijl en spoel het wortelka-
naal daarbij regelmatig. Zorg voor behoud
van het glijvermogen.

STAP 4:

Gebruik de .06/20 vijl voor de vormgeving
van het middelste kanaalgedeelte totdat u
de werklengte hebt bereikt. Werk met aan-
tippende bewegingen en ga zonder druk
langzaamaan dieper het kanaal in. Ga terug
naar de vorige Step zodra u weerstand
voelt. Controleer de doorgang met een
.02/20 handvijl en spoel het wortelkanaal
daarbij regelmatig. Zorg voor behoud van
het glijvermogen.

STAP 5:

Gebruik de .04/30 vijl voor de verwijding
van het apicale gedeelte totdat de werk-
lengte is bereikt. Werk met aantippende be-
wegingen en ga zonder druk langzaamaan
dieper het kanaal in. Ga terug naar de vori-
ge Step zodra u weerstand voelt. Controleer
de doorgang met een .02/20 handvijl en
spoel het wortelkanaal daarbij regelmatig.
Zorg voor behoud van het glijvermogen.

STAP 6:

Voer de laatste handeling uit met de .04/40
vijl totdat de werklengte is bereikt. Werk
met aantippende bewegingen en ga zon-
der druk langzaamaan dieper het kanaal in.
Ga terug naar de vorige Step zodra u weer-
stand voelt. Controleer de doorgang met
een .02/20 handvijl en spoel het wortelka-
naal daarbij regelmatig. Zorg voor behoud
van het glijvermogen.

Herverwerking:
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HyFlex CM

NiTi-Rodbehandlings-
instrumenter

Brugsanvisning DK

Indikationer:
Til lernelse af dentin og til formning af rod-
kanalen.

Vejledning:

Spiralerne i HyFlex CM-filene kan blive leen-
gere ved kraftpavirkning. Herved sker ingen
blokering i kanalen og risikoen for, at filen
gar i stykker, reduceres betydeligt. | mod-
seetning til de geengse NiTi instrumenter
kan filens form gendannes. Under autokla-
vering (eller under anvendelse af en sterili-
sationsmaskine med glasperler i 10 sek.) far
filene deres originale form tilbage.

Man skal serge for, at filenes spiraler ikke
drejes i den modsatte retning under anven-
delse, da de ellers ikke kan fa deres oprinde-
lige form tilbage igen. Huvis filene har flere
spiraler efter autoklaveringen, som fore-
kommer for lange eller p& anden made ikke
synes at fungere, skal filene bortskaffes (se
kortet med de trinvise anvisninger). Antallet
af gange instrumenterne kan genanvendes,
afhaenger af klargeringen og indgrebet. Fi-
lenes tilstand skal kontrolleres fer og efter
anvendelse.

« Filene klargeres fer genanvendelse (se vej-
ledning til klargering af medicinsk udstyr,
der kan steriliseres igen).

« Til brug for filene er det péakreevet med et
handstykke med lav hastighed (f.eks. Col-
tene Endo CanalPro CL handstykke). Hand-
stykket betjenes ved 500 rpm (omdrejnin-
ger pr. minut). Anbefalet drejningsmo-
ment op til 2,5 N-cm (25 mN-m, 250 gcm).

- Skyl rodkanalen hyppigt, nar filene anven-
des, og der pafyldes veeske.

«Renger filenes spiraler, hver gang de har
vaeret indfert i rodkanalen.

« Gentages efter hvert arbejdstrin.

Filene kan anvendes med Crown-down- og
Step-back-teknikker eller med den efterfal-
gende beskrevne hybrid- og single-length-
teknik.

Sterilitet:

HyFlex CM rodbehandlingsinstrumenter le-
veres gammasteriliseret. Ved ubeskadiget
og udbnet emballage er steriliteten garan-
teret for brug. Beskadigede pakninger skal
bortskaffes for anvendelse.

Opbevaringsanvisninger:
HyFlex CM rodbehandlingsinstrumenter ma
ikke anvendes efter udlgbsdatoen.

Trinvise anvisninger (se ogsa kortet
med trinvise anvisninger og illustratio-
ner):

Koronal adgang

Efter at have skaffet en lige, koronal adgang,
oprettes en apikal glidevej med en handfil
med en 02/20-storrelse.

TRIN 1:

Start med 08/25-filen (orifice opener). Ar-
bejd langsomt fremad med duppende be-
vaegelser uden tryk. Ga videre til trin 2, s&
snart der maerkes modstand. Kontrollér
abenheden med en 02/20 handfil samtidig
med, at rodkanalen skylles hele tiden, og
der péfyldes vaeske.

Valgfrit trin: S&fremt du opnér arbejdslaeng-
den i store kanaler, kan du muligvis g3 di-
rekte til trin 4.

TRIN 2:
04/20-filen anvendes til apikal forsterrelse af
arbejdslaengden. Arbejd langsomt fremad

HyFlex CM

NiTi -juurikanavainstrumentit

Kayttdohje Fl

Kayttoaiheet:
Dentiinin poistoon sekd juurikanavan muo-
toiluun.

Kéyttoohjeet:

HyFlex CM -viilojen kierteet pitenevdt voi-
mavaikutuksen alla, minkd vuoksi viila ei ju-
mitu kanavaan ja viilan murtolujuus para-
nee. Normaaleista NiTi-viiloista poiketen
tdma ominaisuus voidaan palauttaa au-
toklaavissa (tai kasittelemalld lasihelmi kuu-
mentimella 10 sekunnin ajan), jolloin viila
saavuttaa alkuperdisen muotonsa.

Viilan kierre ei kuitenkaan saa kaantyé kéy-
t6n aikana vastakkaiseen suuntaan, silla sil-
loin alkuperdinen muoto ei palaudu au-
toklaavissa. Jos autoklavoinnin jalkeen vii-
lassa on nakyvissé useita pidentyneitd kier-
teitd tai se ndyttad muuten kdyttokelvotto-
malta, viilaa ei saa kéyttaa (katso vaihekoh-
tainen kaavio). Instrumentin kayttokertojen
madrd riippuu sen kasittely- ja kdyttotavasta.
Tarkista viila ennen ja jalkeen kayton.

«Kasittele viilat ennen uudelleenkayttoa
(katso uudelleensteriloitavien laakinnéllis-
ten tuotteiden kasittelyohje).

- Kaytd viilojen kanssa hidasta kulmakappal-
etta (esim. Coltene Endo CanalPro CL
moottoroitua késikappaletta). Kaytd kasi-
kappaletta 500 rpm:n nopeudella (kierros-
ta/minuutti). Suositeltu vaantdmomentti
on enintddn 2,5 N-cm (25 mN:m, 250 gcm).

- Huuhtele juurikanavaa toistuvasti viilan
kéyton ajan ja ylldpida liukuvuutta.

« Puhdista viila jéanteistd aina juurikanavas-
sa kayton jalkeen.

« Toista jokaisen vaiheen jalkeen.

Viiloja voi kayttdd Crown-down- ja Step
back -tekniikoissa seka suosittelemassam-
me Hybrid- ja Single Lenght -tekniikassa (ks.
jaliempana).

Steriiliys:

HyFlex CM -juurikanavainstrumentit toimi-
tetaan gammasteriloituina. Steriiliys kéyt-
6N saakka on taattu vaurioitumattomissa
ja avaamattomissa pakkauksissa. Ennen
kayttoa vaurioituneet pakkaukset on heitet-
tava pois.

Sailytys:

HyFlex CM -juurikanavainstrumentteja ei
saa kayttaa viimeisen kayttopaivamadran
umpeuduttua.

Ohjeet vaihe vaiheelta (katso myés vai-
hekohtainen kaavio):

Koronaalinen avaus
Tee ensin suoralinjainen koronaalinen avaus
ja sen jalkeen apikaalinen kanava enintdan
02/20-koon kasiviilalla.

VAIHE 1:

Aloita viilalla 08/25. Kayta sitd juurikanavan
aukon avaajana. Jatka hitaasti kevyin, taput-
televien liikkein. Siirry vaiheeseen 2, kun alat
tuntea vastusta. Tarkista kanavan avoimuus
kasiviilalla 02/20 samalla huuhdellen juuri-
kanavaa huolellisesti ja ylldpitden liukuvuut-
ta.

Mahdollinen vaihe: Jos tydskentelysyvyys
on jo saavutettu isoissa kanavissa, voidaan
siirtyd suoraan vaiheeseen 4.

VAIHE 2:

Tee apikaalinen laajennus viilalla 04/20 tyds-
kentelysyvyyteen. Jatka hitaasti kevyin, ta-
puttelevien liikkein. Mikali tunnet vastusta,
kayta kasiviilaa 02/20 avoimuuden tarkista-
miseen. Huuhtele juurikanavaa jatkuvasti ja
yllapida liukuvuutta.
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med duppende bevaegelser uden tryk. Hvis
der opstar modstand, skal &benheden kon-
trolleres med en 02/20-handfil. Samtidig
skylles rodkanalen hele tiden, og der p&fyl-
des vaeske.

TRIN 3:

Anvend 04/25-filen til apikal forsterrelse af
arbejdslaengden. Arbejd langsomt fremad
med duppende bevaegelser uden tryk. Hvis
der opstar modstand, skal du ga tilbage til
forrige trin. Kontrollér dbenheden med en
02/20 handfil samtidig med, at rodkanalen
skylles hele tiden, og der pafyldes veeske.

TRIN 4:

06/20-filen anvendes til at forme den mid-
terste del af kanalen, indtil arbejdsleengden
er opnaet. Arbejd langsomt fremad med
duppende bevagelser uden tryk. Hvis der
opstar modstand, skal du gé tilbage til forri-
ge trin. Kontrollér &benheden med en
02/20 handfil samtidig med, at rodkanalen
skylles hele tiden, og der péfyldes vaeske.

TRIN 5:

04/30-filen anvendes til udvidelse af det
apikale omrade, indtil arbejdsleengden er
opnaet. Arbejd langsomt fremad med dup-
pende bevaegelser uden tryk. Hvis der op-
star modstand, skal du ga tilbage til forrige
trin. Kontrollér dbenheden med en 02/20
handfil samtidig med, at rodkanalen skylles
hele tiden, og der pafyldes vaeske.

TRIN 6:

Gennemfer den endelig klargering med
04/40 filen, indtil arbejdsleengden er ndet.
Arbejd langsomt fremad med duppende
bevaegelser uden tryk. Hvis der opstar mod-
stand, skal du ga tilbage til forrige trin. Kon-
trollér &benheden med en 02/20 héandfil
samtidig med, at rodkanalen skylles hele ti-
den, og der péfyldes vaeske.

Rengeringsprocedurer:
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VAIHE 3:

Tee apikaalinen laajennus viilalla 04/25 tyos-
kentelysyvyyteen. Jatka hitaasti kevyin, ta-
puttelevien liikkein. Palaa edelliseen vaihee-
seen, kun alat tuntea vastusta. Tarkista kana-
van avoimuus kasiviilalla 02/20 samalla
huuhdellen juurikanavaa huolellisesti ja ylla-
pitden liukuvuutta.

VAIHE 4:

Kayta viilaa 06/20 juurikanavan keskiosan
muotoiluun tydskentelysyvyyden saavutta-
miseen saakka. Jatka hitaasti kevyin, taput-
televien liikkein. Palaa edelliseen vaihee-
seen, kun alat tuntea vastusta. Tarkista kana-
van avoimuus kasiviilalla 02/20 samalla
huuhdellen juurikanavaa huolellisesti ja ylla-
pitden liukuvuutta.

VAIHE 5:

Laajenna kanavan apikaalinen osa viilalla
04/30 ja vie se tyoskentelysyvyyteen. Jatka
hitaasti kevyin, taputtelevien liikkein. Palaa
edelliseen vaiheeseen, kun alat tuntea vas-
tusta. Tarkista kanavan avoimuus kasiviilalla
02/20 samalla huuhdellen juurikanavaa
huolellisesti ja yllapitaen liukuvuutta.

VAIHE 6:

Viimeistele viilalla 04/40 tydskentelysyvyy-
teen. Jatka hitaasti kevyin, taputtelevien liik-
kein. Palaa edelliseen vaiheeseen, kun alat
tuntea vastusta. Tarkista kanavan avoimuus
kasiviilalla 02/20 samalla huuhdellen juuri-
kanavaa huolellisesti ja ylldpitden liukuvuut-
ta.

Lisdohjeita:
www.coltene.com

Kayttoohjeen paivays:
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NiTi-rotkanalsinstrument

Bruksanvisning sV

Indikationer:
For att avlagsna dentin och for att forma
rotkanalen.

Instruktioner:

Spiralerna pa HyFlex CM-filarna kan dras ut
under belastning och dérigenom motver-
kas blockering i kanalen och risken for fil-
fraktur reduceras. | motsats till andra NiTi-in-
strument pa marknaden kan filarnas form
aterstallas. Under autoklavering (eller vid
behandling i en sterilisator med glaspérlor i
10 s) atertar filarna sin ursprungliga form.
Kontrollera att filens spiraler inte vrids i mot-
satt riktning under anvandningen, eftersom
de da inte kan &terga till sin ursprungliga
form. Om filen efter autoklaveringen har fle-
ra spiraler som &r utstréckta eller pa annat
satt inte ser funktionsdugliga ut, ska filen
kasseras (se  Steg-for-steg-kortet). Hur
manga ganger som filen kan dteranvandas
beror p& hur den rengors och behandlas. Fi-
larnas utseende och skick ska kontrolleras
fore och efter varje anvandning.

«Innan en fil dteranvands ska den rengdras
(se Anvisningar for rengdring av omsterili-
serbara medicintekniska produkter).

« Filen ska anvandas med ett nedvéxlat vin-
kelstycke (tex. det sladdlésa endo-hand-
stycket Colténe Endo CanalPro CL). An-
vand handstycket vid 500 rpm (varv per
min). Rekommenderat vridmoment &r upp
till 2,5 N-cm (25 mN-m, 250 gcm).

«Under anvandning av filen ska rotkanalen
spolas regelbundet och glidférmégan bi-
behallas.

- Rengor filens spiraler efter varje gang den
varit nere i rotkanalen.

- Upprepa efter varje steg.

Filarna kan anvandas med Crown down- el-
ler Step back-teknik, alternativt med den
foljande beskrivna och rekommenderade
hybrid- och singellangd-tekniken.

Sterilitet:

HyFlex CM-rotkanalsinstrumenten levereras
steriliserade med gammastralning. Sterilite-
ten garanteras vid oskadade och o6ppnade
forpackningar fram till att de tas i bruk. In-
strument i skadade forpackningar ska inte
anvéndas utan kasseras.

Forvaring:
HyFlex CM-rotkanalsinstrumenten far inte
anvandas efter utgangsdatum.

(se &ven
illustratio-

Steg-for-steg-instruktioner
Steg-for-steg-kortet med
ner):

Tilltrédde koronalt

Nér ett rakt koronalt tilltrade skapats ar det
en fordel om man sedan kan skapa en glid-
vdg i apikal riktning med handinstrument
upp till storlek 02/20.

STEG 1:

Borja med fil 08/25 (Orifice Opener). Arbeta
dig langsamt framat i kanalen med forsikti-
ga "duttande” rérelser utan tryck. G& vidare
till steg 2 sa fort du kdnner motstand. Kon-
trollera om du kommer ner i kanalen med
ett handinstrument 02/20, och spola samti-
digt kanalen hela tiden och se till att glidfor-
mégan i kanalen bibehalls.

Alternativt steg: Om du arbetar i en vid ka-
nal och har nitt den 6nskade arbetsléng-
den, kan du eventuellt ga vidare direkt fill
steg 4.

STEG 2:
Anvdnd fil 04/20 for att vidga apikalt till ar-
betslangden. Arbeta dig langsamt framat i

HyFlex CM

Epyaleia pilikol cwArva NiTi

Odnyiec xpriong EL

Evéeieic:
Ma v agaipeon g odovtivng Kat yia m
Slapopewon Tou PIIKow cwAva.

0dnyieg:

O1 onelpoeldeic Sopég Twv pvwv HyFlex CM
UIopoUV va empnkuvOolv umod TV doknon
Suvapng, to omoio Fonba T pivn va pnv
SEOUEVETAL OTA TOIXWHATA, HEIDVOVTAG £TOL
onpavtikd tov kivduvo Bpavonc. AvtiBeta
e ta owvriBn epyaheia NiTi, autr n oupme-
plpopd eival avaotpéyiun. Katd tnv armo-
OTeipwon o€ auTOKaUoTo (1) TNV eneepya-
ola og Beppavtripa LaNVwY oealpSiwy yia
10 SEUTEPOAETTTAY), TA EPYONEIQ UITOPOUV Va
QVAKTAOOLV TO OXrHa TOUG,

Qot0600, MPOCEETe 0TI, GV Ta pyaleia ap-
xiCouv va &etuliyovtal mpog v avtifetn
KatevBuvon katd Tn SIGpPKEla TG XProng,
ol piveg Sev Ba avakToowy TO OxrHa Toug
Kal TIPEMEL va anoppleBouv. Edv, peta v
QMoOTEIPWON OE AUTOKAUOTO, N Pivn Paive-
Tal VA EXEL TTOAEC OTTEIPEG TIOU €XOUV ETTIUIN-
KUVBEl 11 va pnv eival AEmoupyikh e
omolovoiToTe TPOMO, N pivn Ba TpéTel va
anoppieBel (BA. Tv kdpta "Odnyieg Pripa-
TIPOG-Bripa’). To mOoeC Popég ival Suvatdv
va  emavaypnotponoinBolv Ta  epyaheia
e€aptdtal and v eneCepyaoia kat T Sla-
Sikaoia. Ta epyaleia mpénel va emBewpov-
VTQLTIPWV KAl HETA TN XPerion.

- O piveg mpémel va vmoBaiovtal oe eme-
Eepyaoia mpiv TV emavaypnotonoinon
(BA. "Odnyieg yia TV ene€epyaoia Twv ema-
VATTOOTEIPWOIHWY IATPIKWY TPOTOVTWV").

« AmaTeital N xeron XeporaRnc XapnAng
TaxutnTag (my. xelpohaPry Coltéene Endo
CanalPro CL). Aeitoupyrote n xelpohaBn
o€ 500 rpm (MePIOTPOPES avd AemTd). Zuvi-
OTWUEVN PUBHION POTIAG OTPEYNG £WG KAl
2,5N-cm (25 mN-m, 250 gcm).

« EkmA\éveTe ouxvd T pICikd owArva kat Sia-
TNPE(Te TNV oNleBNEGTNTA Tou OTav XPNot-
HOTIOIE(TE TIC PiVEG.

« KaBapiCete TI¢ QUAAKWOELG TNG pivng HETA
and KaBe eloaywyr) 0To PIYKO CWARVA.

« Kavete avaokdmnon g Sladikaciag peta-
&0 Twv Bnudtwv.

Ol piveg umopolv va xpnotpornoinBoly e
TIG TEXVIKEC "Crown-down" kat "Step-back" 1y
HE TN OUVIOTWHEVN UPBPISIKY TEXVIKN - Kal
TexvIKn "Single-Length” - mou mapouciade-
Tal TAPaKATW.

Anocteipwon:

Ta epyaleia pilikoy owArjva HyFlex CM ma-
padidovtal amooTelpwéva Pe akTivoBolia
yaupa. Edv n ouokevaocia eival aBiktn kat
Sev éxel avolyBei, n oTelpdTNTa Elval yyun-
Hévn yia TNV epappoyn. Mptv ™ xperion, ot
OUOKEVAOIEC TIOL €XOUV UMTOOTEL (nId TTpé-
TIELVa amoppinTtoval

Ynodei§eig amobrikevong:

Ta epyaeia pilikov owhrva HyFlex CM Sev
TIPETEL VA XPNOIHOTIolo0VTal HET TO TIEPAG
NG Npepopnviag e,

Obnyiec Pripa-mpoc-Bripa (BA. v kdp-
Ta "0dnyisc Bripa-mpog-Pripa” pe 1ko-
VEQ):

Ire@aviaia mpéofaon

A@QOU OTOKTHOETE [Ia €UBUYPAPKN OTEPA-
viaia mpoéoPaoc), SnNUIOUPYHOTE HIa aKpop-
ptlikr Sladpopry oAioOnong He pivn XEPOg
Hey€Boug .02/20.

BHMA 1:

Zekwvijote We TN pivn .08/25 (xpnotuomorr-
OTE TNV WG EPYANEIO aVoiyHaTOC OTOWIOU).
MpoxwproTe apyd mpog Ta EUNPOG XwPIg
TEON HE HIKPEG EMaVONABAVOUEVES KIVr|-
oglG (pdugiopa). Otav ouvavtroete avti-
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kanalen med forsiktiga "duttande” rorelser
utan tryck. Sa snart du kdnner motstand ska
du kontrollera att du kommer genom kana-
len med ett handinstrument 02/20. Spola
samtidigt kanalen hela tiden och se till att
glidformagan i kanalen bibehalls.

STEG 3:

Anvand fil 04/25 for att vidga apikalt till ar-
betslangden. Arbeta dig langsamt framat i
kanalen med forsiktiga "duttande” rorelser
utan tryck. Sa fort du kdnner motstand gar
du tillbaka till foregdende steg. Kontrollera
om du kommer ner i kanalen med ett
handinstrument 02/20, och spola samtidigt
kanalen hela tiden och se till att glidférma-
gan i kanalen bibehdlls.

STEG 4:

Anvand fil 06/20 for att forma den mellersta
delen av kanalen tills du nar arbetslangden.
Arbeta dig ldngsamt framat i kanalen med
forsiktiga "duttande” rorelser utan tryck. Sa
fort du kanner motstand gar du tillbaka ftill
foregdende steg. Kontrollera om du kom-
mer ner i kanalen med ett handinstrument
02/20, och spola samtidigt kanalen hela ti-
den och se till att glidférmagan i kanalen bi-
behdlls.

STEG 5:

Anvand fil 04/30 for att vidga det apikala
omrédet tills du nar arbetsldangden. Arbeta
dig langsamt framat i kanalen med forsikti-
ga "duttande” rorelser utan tryck. Sa fort du
kénner motstand gar du tillbaka till forega-
ende steg. Kontrollera om du kommer ner i
kanalen med ett handinstrument 02/20,
och spola samtidigt kanalen hela tiden och
se till att glidférmagan i kanalen bibehalls.

STEG 6:

Gor den slutliga rensningen och formgiv-
ningen av kanalen med fil 04/40 till arbets-
langden. Arbeta dig langsamt framat i kana-
len med forsiktiga "duttande” rorelser utan
tryck. Sa fort du kdnner motstand gar du till-
baka till foregdende steg. Kontrollera om du
kommer ner i kanalen med ett handinstru-
ment 02/20, och spola samtidigt kanalen
hela tiden och se till att glidférmagan i ka-
nalen bibehalls.

Upparbetningsmetoder:
www.coltene.com

Utgivningsdatum:
10-2015
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0Taon, TPOXWPENOTE 0TO Bripa 2. EAéyEte Tn
BatdtnTa pe T pivn Xepog .02/20, ekmlve-
Te T0 PI{IKG OwArva Kat SlaTtnErOoTE TN OA-
0BnpotnTd Tou.

Mpoaipetikd Priua: Edv emteuxBel 1o prkog
gpyaoiac oe peyahoug PICIKoUG OWARVEC,
uropel va givat Suvatodv va petaeite ameu-
Beiag oto Brjpa 4.

BHMA 2:

Xpnotpomoliote T pivn .04/20 yia Slebpuv-
on akpoppICiou 0To PrKoG epyaoiac. Mpo-
XWPENOoTe apyd MPOG Ta EUMPOC Xwplg ieon
HE HIKPEC €MavONapBAVOLEVEG  KIVAOEIC
(pdpeiopa). Ze meplmtwon mou cuvavtioe-
TE QVTIOTAON, XPNOIUOTOINCTE [id pivn XEl-
00¢ .02/20 yia va eéyEete Tn Batodtnra. Ex-
TAOVETE TO PICIKG owArva kat dlatnpriote
NV oMoBNPATNTA TOU.

BHMA 3:

XpnolpomonoTe T pivn .04/25 yia Siebpuv-
on akpoppICiou 0To PrKog epyaoiac. Mpo-
XWPENOTE apyd MPOG Ta EUMPOC Xwplg ieon
HE HIKPEC €MavONapBAVOLEVEG  KIVAOEIC
(pdpeiopa). e mep{mwon mou cuvavtioe-
TE QVTIOTOON, EMOTPEPTE OTO TIPONYOULEVO
Bria. ENéyEte T Batotnta pe T pivn Xe-
POC .02/20, ekmAUVETE TO PICIKG OwAva Kat
SlatnperoTe TN oAoBNPATNTA ToL.

BHMA 4:

Xpnolpomonote T pivn .06/20 yia va dia-
HOPQUOETE TO HECAIO HEPOC TOU PILIKOU
owArjva. MPoxwPEHoTE apyd TPOE Ta EUMPOG
XWpIC Tiieon HE HIKPES emavalapBavopeves
KIVACEIC (pAPPIOUQ). Z€ TTEP{TTTWON TToU OU-
VOVTNOETE QVTIOTAON, EMOTPEPTE OTO TIPO-
nyoupevo Bripa. ENéyEte tn Batotnta pe
pivn Xelpog .02/20, KTAUVETE TO PIJIKO Ow-
Arjva kat dlatnproTe T oMoBnEOTNTA ToU.

BHMA 5:

DOépte TN pivn .04/30 oTo prikog epyaciag
yia va SIEUPUVETE TO AKPOPPIJIKO TUrHA
ToU PIkoU CwArva. MpPoxwpenoTe apya
TIPOC TA EUTIPOC XWPIG TTiEON HE UIKPES MO
vahapBavopeves KIVHoEG (pdpeiopa). e
TIEPIMTWON TIOU  CLVaVTHOETE avtioTaon,
EMOTPEYPTE OTO TPONYOUHEVO Rripa. EAéy-
&te T BatoTNTa pE TN Pivn XEpog .02/20,
£KMAUVETE TO PICIKO CWArva Kat Slatnpriote
™ o\MeBNEOTNTA TOU.

BHMA 6:

ONokAnpwote T Sadikacia pe T pivn
04/40 oto prkog epyaciag. Mpoxwprote
apyd TPOG Ta EUTTPOC XWPIG TTEEON HE HIKPEC
enavohapBavOpeveG KIVAOELS (PAUQIOHQ).
Y& Mep{mTwon mou cuvavtroeTe avtioTaon,
EMOTPEYPTE OTO TPONYOUHEVO Rripa. ENéy-
Ete T BatoTnTa pE TN pivn XERoG .02/20,
£KTAOVETE TO PICIKO OWArvVa Kat SlatnproTe
™ oMoBNEOTNTA TOU.

www.coltene.com
Huepopnvia ékdoong:

10-2015

HyFlex CM

NiTi Rotkanalinstrument

Bruksanvisning NO

Indikasjoner:
Til flerning av dentin og utforming av rot-
kanalen.

Instruksjon:

Spiralene til HyFlex CM-filene kan bli len-
gre under kraftpavirkning. Dermed finner
det ikke sted noen blokkering i kanalen, og
faren for brudd reduseres sterkt. | motset-
ning til det som er tilfelle for vanlige NiTi-
instrumenter, kan filenes form gjenoppret-
tes. Under autoklavering (eller ved bruk av
glassperlesterilisator, 10 sek) far filene sin
opprinnelige form igjen.

Man ma passe pa at filenes spiraler ikke drei-
es i motsatt retning under bruk, i sa fall far
de ikke tilbake sin opprinnelige form. Hvis
filene etter autoklavering har flere spiraler
som er forlenget eller pd annen méte ikke
ser ut til & veere funksjonsdyktige, ma ikke
filen brukes lenger (se step-by-step-kortet).
Hvor mange ganger det er mulig a gjenbru-
ke instrumentet, avhenger av klargjering og
behandling. Filenes tilstand ma kontrolleres
for og etter hver gangs bruk.

« Dekontaminer filene fer de gjenbrukes (se
anvisningen om dekontaminering av re-
steriliserbare, medisinske produkter).

- Det kreves et redusert vinkelstykke for &
kunne bruke filene (feks. Colténe Endo Ca-
nalPro CL motordrevet handstykke). Hand-
stykket skal brukes med 500 o/min (om-
dreininger per minutt). Anbefalt dreiemo-
mentinntil 2,5 N-cm (25 mN-m, 250 gcm).

- Skyll rotkanalen med jevne mellomrom
under bruken av filene og serg for at glide-
evnen bevares.

« Rengjer filenes spiraler etter hver innfering
i rotkanalen.

- Gjenta etter hvert trinn.

Filene kan brukes med crown-down-teknikk
og step-back-teknikk eller med hybrid- og

single-length-teknikken ~ som  beskrives
nedenfor.
Sterilitet:
HyFlex  CM-rotkanalinstrumenter leveres

gammasterilisert. Nar forpakningen er
uskadd og udpnet, er sterilitet garantert
frem til bruk. Forpakninger som er skadde
for bruk, ma kasseres.

Oppbevaringsanvisninger:
HyFlex CM-rotkanalinstrumenter ma ikke
brukes etter utlepsdatoen.

Step by Step-instruksjon (se ogsa Step
by Step-kortet med illustrasjoner):

Koronal tilgang

Etter at det er opprettet en rettlinjet koronal
tilgang, er det en fordel & opprette en apikal
glidebane med en héandfil inntil sterrelse
02/20.

STEG 1:

Start med .08/25-filen (Orifice Opener). Ar-
beid deg langsomt fremover med tappende
bevegelser uten trykk. Ga over til steg 2
straks du merker motstand. Kontroller fri
passasje med en .02/20-handfil. Skyll da hele
tiden rotkanalen og bevar glideevnen.

Alternativt steg: Hvis du nar arbeidslengden
i store kanaler, kan du eventuelt ga direkte
til steg 4.

STEG 2:

Bruk .04/20-filen til apikal utvidelse til ar-
beidslengde. Arbeid deg langsomt frem-
over med tappende bevegelser uten trykk.
Kontroller fri passasje med en .02/20-handfil
straks du merker motstand. Skyll da hele ti-
den rotkanalen og bevar glideevnen.

HyFlex CM

NiTi Kok Kanal Aletleri

Kullanma Talimati TR

Endikasyonlar:
Dentin ¢ikarmak ve kok kanalini sekillendir-
mek icindir.

Talimat:

HyFlex CM egelerinin spiralleri glice maruz
kaldiginda uzarlar, boylece kanalda blokaj
olmaz ve kirilma tehlikesi blyUk 6l¢ctide aza-
Iir. Piyasada satilan NiTi aletlerin aksine bu
egeler tekrar eski sekillerini alabilirler. Otok-
lavlama sirasinda (veya 10 sn. cam boncuklu
sterilizator uygulanan durumlarda) egeler
tekrar orijinal sekillerini alirlar.

Kullanim sirasinda egelerin spirallerinin ters
yoéne déndurilmemesine dikkat edilmelidir,
aksi halde tekrar orijinal sekillerine done-
mezler. Eger otoklavlama sonrasinda egede
birkag spiral uzamissa, ya da baska bir sekil-
de islevselligini kaybetmis izlenimi veriyorsa,
ege artik kullanilmamalidir (bakiniz Step by
Step [Adim Adim] karti). Kag defa tekrar kul-
lanilacagi nasil hazirlandigina ve hangi is-
lemlere tabi tutulduguna bagldir. Egelerin
durumu her kullanim éncesinde ve sonra-
sinda kontrol edilmelidir.

- Egeleri kullanmadan 6nce hazirlamalisiniz
(bakiniz tekrar sterilize edilebilir tibbi Grin-
lerin hazirlanmasiyla ilgili kilavuz).

« Egeleri kullanmak icin reduiksiyonlu bir ko-
seli parcaya (6rn. Colténe Endo CanalPro
CL motorlu anguldurva) ihtiyag vardir. An-
guldurvayr 500 dev/dak'da (dakikadaki de-
vin) calistinn. Onerilen tork degeri 2,5
N-cm'ye (25 mN-m, 250 gcm) kadardir.

« Egeleri kullanirken kok kanalini dizenli ola-
rak yikayarak kayganligi koruyun.

- Egeyi kok kanalina her sokustan sonra spi-
rallerini temizleyin.

« Her kademenin ardindan tekrarlayin.

Egeler crown down teknigi veya step back
teknigi ya da asagida aciklanan hybrid ve
single length (hibrit ve tek uzunluk) teknigi
kullanilarak uygulanabilir.

Sterilite:

HyFlex CM kok kanali aletleri gamma isinla-
nyla sterilize edilmis olarak teslim edilir. Am-
balaj hasar gérmedigi ve agilmadigi strece
sterilite garanti edilmektedir. Uygulama 6n-
cesinde hasarli olan ambalajlari atin.

Depol. ve sakl ylailgili k lar:
HyFlex CM kok kanali aletleri son kullanma
tarihi gegtikten sonra kullaniimamalidir.

Step by Step (adim adim) talimat (ayri-
ca bakiniz: resimli Step by Step karti).

Koronal Erigim

Duiz bir koronal giris acildiktan sonra .02/20
buytklugunde bir el egesiyle apikal bir inig
yolu agmak uygun olur.

ADIM 1:

Once .08/25 'lik ege ile baslayin (agiz acici).
Hafif darbeli dokunuslarla, bastirmadan ya-
vasca ilerleyin. Direng hissettiginizde Adim
2'ye gecin. Acikigi .02/20'lik bir el egesiyle
kontrol edin, bunu yaparken daima kok ka-
nalini yikayarak kayganligi koruyun.

Opsiyonal adim: Eger blyuk kanallarda ca-
lisma uzunluguna ulastiysaniz, olasilikla
dogrudan Adim 4'e gegebilirsiniz.

ADIM 2:

Kanali apikal yonde ¢alisma uzunluguna ka-
dar genisletmek icin .04/20'lik egeyi kulla-
nin. Hafif darbeli dokunuslarla, bastirmadan
yavasca ilerleyin. Direng hissettiginizde agik-
ligi .02/20'lik bir el egesiyle kontrol edin.
Bunu yaparken daima kok kanalini yikayarak
kayganhgi koruyun.
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STEG 3:

Bruk .04/25-filen til apikal utvidelse til ar-
beidslengde. Arbeid deg langsomt frem-
over med tappende bevegelser uten trykk.
G4 tilbake til forrige steg straks du merker
motstand. Kontroller fri passasie med en
.02/20-hé&ndfil. Skyll da hele tiden rotkanalen
og bevar glideevnen.

STEG 4:

Bruk .06/20-filen til utforming av kanalom-
rédet i midten, helt til arbeidslengden er
nadd. Arbeid deg langsomt fremover med
tappende bevegelser uten trykk. Ga tilbake
til forrige steg straks du merker motstand.
Kontroller fri passasje med en .02/20-hand-
fil. Skyll da hele tiden rotkanalen og bevar
glideevnen.

STEG 5:

Bruk .04/30-filen til utvidelse av det apikale
omradet, helt til arbeidslengde er nadd. Ar-
beid deg langsomt fremover med tappende
bevegelser uten trykk. G4 tilbake til forrige
steg straks du merker motstand. Kontroller
fri passasje med en .02/20-handfil. Skyll da
hele tiden rotkanalen og bevar glideevnen.

STEG 6:

Utfer den endelige klargjeringen med
04/40-filen til arbeidslengde. Arbeid deg
langsomt fremover med tappende beve-
gelser uten trykk. Ga tilbake til forrige steg
straks du merker motstand. Kontroller fri
passasje med en .02/20-handfil. Skyll da hele
tiden rotkanalen og bevar glideevnen.

Dekontaminering:
www.coltene.com

Informasjonsstatus:
10-2015

# COLTENE
ADIM 3:

Kanali apikal yonde ¢alisma uzunluguna ka-
dar genisletmek igin .04/25'lik egeyi kulla-
nin. Hafif darbeli dokunuslarla, bastirmadan
yavasca ilerleyin. Direng hissettiginizde bir
onceki adima geri dontn. Agikligr .02/20'lik
bir el egesiyle kontrol edin, bunu yaparken
daima kok kanalini yikayarak kayganhdi ko-
ruyun.

ADIM 4:
Kanalin orta bolimunu sekillendirmek igin
calisma uzunluguna ulasincaya kadar

.06/20'lik egeyi kullanin. Hafif darbeli doku-
nuslarla, bastirmadan yavasca ilerleyin. Di-
reng hissettiginizde bir énceki adima geri
dontn. Acikligi .02/20'lik bir el egesiyle
kontrol edin, bunu yaparken daima kok ka-
nalini yikayarak kayganhgi koruyun.

ADIM 5:

Apikal bolimu calisma uzunluguna kadar
genisletmek icin .04/30'luk egeyi kullanin.
Hafif darbeli dokunuslarla, bastirmadan ya-
vasca ilerleyin. Direng hissettiginizde bir 6n-
ceki adima geri déntin. Agikhigr .02/20'lik bir
el egesiyle kontrol edin, bunu yaparken dai-
ma kok kanalini yikayarak kayganhgi koru-
yun.

ADIM 6:

Son hazirlama agamasini ¢alisma uzunlugu-
na kadar .04/40'lik ege ile gerceklestirin. Ha-
fif darbeli dokunuslarla, bastirmadan yavas-
ca ilerleyin. Direng hissettiginizde bir dnceki
adima geri dénan. Agikligi .02/20'lik bir el
egesiyle kontrol edin, bunu yaparken daima
kok kanalini yikayarak kayganhdr koruyun.

Tekrar isleme koyma islemleri:
www.coltene.com

Yayim tarihi:
10-2015



HyFlex CM

Instrumente NiTi pentru canalul
radicular

Instructiuni de utilizare RO
Indic:

Pentru indepartarea dentinei si modelarea
canalului radicular.

Instructiuni:

Spiralele acelor pentru pilire HyFlex CM se
pot alungi la exercitarea de fortd; astfel nu
are loc un blocaj in canal, iar pericolul de ru-
pere este puternic redus. Altfel decat la in-
strumentele NiTi uzuale din comert, forma
acelor de pilire poate fi restaurata. In timpul
autoclavarii (sau la utilizarea unui sterilizator
cu bile de sticla timp de 10 sec), acele de
pilire revin la forma originala.

Trebuie avut grija ca spiralele acelor de pili-
re sa nu se roteasca in directia opusa in tim-
pul utilizarii, deoarece altfel ele nu mai revin
la forma initiala. Dacd dupa autoclavare acul
de pilire are mai multe spirale care par alun-
gite sau nefunctionale in alt mod, atunci
acul de pilire nu mai trebuie utilizat (vezi pli-
antul cu instructiuni pas cu pas). Cat de des
este posibild o reutilizare depinde de tipul
tratamentului si de utilizare. Starea acelor
de pilire trebuie controlatd fnainte de si
dupa fiecare utilizare.

-Tnainte de reutilizare, tratati acele de pilire
(vezi instructiunile pentru tratarea produ-
selor medicale resterilizabile).

« Pentru utilizarea acelor de pilire, este nece-
sard o piesa de mana cu vitezd redusa (de
ex. piesa de mana motorizatd Coltene
Endo CanalPro CL). Exploatati piesa de
mana la 500 RPM (rotatii pe minut). Mo-
mentul de rotatie recomandat este de
panala 2,5 N-cm (25 mN:m, 250 gcm).

-In timpul utilizarii acelor de pilire, irigati
frecvent canalul radicular si mentineti lu-
brifierea.

« Curdtati spiralele acului de pilire dupa fie-
care introducere in canalul radicular.

- Repetati dupa fiecare pas.

Acele se pot utiliza cu tehnicile ,de la coroa-
na la radacind” si de la radacina la coroand”
sau prin metoda hibrida si single length re-
comandata mai jos.

Sterilitatea:

Instrumentele HyFlex CM pentru canalul ra-
dicular se livreaza sterilizate cu raze gama.
Daca ambalajele sunt nedeteriorate si ne-
deschise, sterilitatea este asigurata pana la
utilizare. Ambalajele deteriorate nainte de
utilizare trebuie eliminate.

Indicatii privind depozitarea:
Instrumentele HyFlex CM pentru canalul ra-
dicular nu mai trebuie utilizate dupa data
de expirare.

Instructiuni pas cu pas (vezi si pliantul
ilustrat cu instructiuni pas cu pas):

Accesul coronar
Dupa realizarea unui acces coronar in linie
dreaptd, este recomandabil sd creati cu
mana o linie de cobordre pentru un ac de
dimensiune 02/20.

PASUL 1:

Incepeti cu acul .08/25 (utilizati-l pentru a
deschide un orificiu). Inaintati usor fara pre-
siune efectuand miscéri inainte-inapoi. Ime-
diat ce intdmpinati rezistentd treceti la pasul
2. Verificati permeabilitatea cu un ac manu-
al 02/20 irigand frecvent canalul radicular si
mentinand lubrifierea.

Pas optional: dacé s-a obtinut lungimea ne-
cesara pentru a lucra in canalele mari, se
poate trece direct la pasul 4.

PASUL 2:
Utilizati acul .04/20 pentru a largi apical tra-
iectul de lucru. Tnaintati usor fard presiune

HyFlex CM

Nikelio-titano lydinio $akny
kanaly instrumentai

Naudojimo instrukcijos LT

Indikacijos:
Dentino $alinimui ir $aknies kanalo formavi-
mui.

Instrukcijos:

HyFlex CM endodontiniy instrumenty spira-
lés veikiant jégai pailgéja, todél kanalas ne-
uzblokuojamas ir sumazéja l0zimo pavojus.
Priesingai nuo jprasty nikelio-titano lydinio
instrumenty, pakitusig forma galima atsta-
tyti. Autoklavavimo metu (arba 10 sekun-
dziy apdorojant kaitintuve su stikliniais ru-
tuliukais) instrumentai atgauna savo forma.
Vis délto reikia bati atidiems; jei naudojimo
metu instrumentai persisuks | priesingg
puse, failai neatgaus pradinés formos, ir juos
reikés iSmesti. Jei po autoklavavimo kelios
endodontinio instrumento spiralés atrodo
pailgéjusios ar kitaip pazeistos, instrumentg
reikia iSmesti (Zr. etapy lentele). Tai, kiek kar-
ty instrumentai gali bati panaudoti pakarto-
tinai, priklauso nuo gydymo ir procedaros.
Prie$ naudojant ir panaudojus instrumentus
batina patikrinti.

« Prie$ pakartotinj naudojima endodentinius
jrankius paruoskite (Zr. instrukcijg kaip pa-
ruosti resterilizuojamus medicininius ga-
minius).

- Naudokite mazy apsuky antgalj (pvz.
Colténe Endo CanalPro CL antgalj). Dirbda-
mi su antgaliu naudokite 500 RPM (apsisu-
kimy per minutg) greitj. Rekomenduoja-
mas sukimo momentas - iki 2,5 N-cm (25
mN-m, 250 gcm).

+ Naudodami endodontinius instrumentus
daznai drékinkite (arba tepkite) kanalg

« I3valykite endodontinio instrumento grio-
velius po kiekvieno jterpimo j Saknies ka-
nala.

- Pakartokite po kiekvieno etapo.

Endodontiniai instrumentai gali bati naudo-
jami pagal ,vainiko zemyn” (angl. ,Crown-
down”) ir,zingsnio atgal" (angl.,Step-back”)
metodikg arba rekomenduojamu misriu ir
Wviengubo ilgio”  (angl. ,Single-Length”)
budu, aprasytu toliau.

Sterilumas:

HyFlex CM 3aknies kanaly instrumentai tie-
kiami sterilizuoti gama spinduliais. Esant ne-
pazeistai ir neatidarytai pakuotei sterilumas
uztikrinamas iki panaudojimo. Pazeisty pa-
kuociy nenaudokite.

Saugojimas:
HyFlex CM 3aknies kanaly instrumenty pasi-
baigus galiojimo terminui nebenaudokite.

Instrukcija ,Step by Step” (zr. ir zeméla-
pi.Step by Step” su paveiksléliais):

Priéjimas prie sakny kanaly sistemos
Po tiesioginio priéjimo i$ danties vainiko pu-
sés suformuokite apikaline slydimo anga
02/20 dydzio rankiniam endodontiniam ins-
trumentui.

1 ZINGSNIS:

Pradékite su 08/25 dydZio endodontiniu
instrumentu (Orifice Opener). Judékite i$
|éto pirmyn, nespausdami, stuksenanciu ju-
desiu. Kai pajausite pasipriesinima, pereikite
prie 2 Zingsnio. Patikrinkite praeinamuma
su 02/20 dydzio rankiniu endodontiniu ins-
trumentu, praplaukite ir sutepkite.

Pasirenkamas zingsnis: jei dideliuose kana-
luose pasiektas darbinis ilgis, galima i3 karto
pereiti prie 4 Zingsnio.

2 ZINGSNIS:

Apikalinés angos plétimui iki darbinio ilgio
naudokite 04/20 dydzio endodontinj instru-
menta. Judékite i3 [éto pirmyn, nespausda-
mi, stuksenanciu judesiu. Jei pajausite pasi-
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efectuand miscari inainte-inapoi. Imediat ce
intdmpinati rezistenta, verificati permeabili-
tatea cu un ac de mana 02/20. Irigati frec-
vent canalul radicular si mentineti lubrifie-
rea.

PASUL 3:

Utilizati acul .04/25 pentru a largi apical tra-
iectul de lucru. Tnaintati usor fara presiune
efectuand miscari inainte-inapoi. Imediat ce
ntampinati rezistenta treceti la pasul anteri-
or. Verificati permeabilitatea cu un ac manu-
al 02/20 irigand frecvent canalul radicular si
mentinand lubrifierea.

PASUL 4:

Utilizati acul 06/20 pentru a modela portiu-
nea de mijloc a canalului radicular pana la
atingerea lungimii de lucru. Tnaintati usor
fara presiune efectuand miscari inainte-ina-
poi. Imediat ce intampinati rezistenta treceti
la pasul anterior. Verificati permeabilitatea
cu un ac manual 02/20 irigand frecvent ca-
nalul radicular si mentinand lubrifierea.

PASUL 5:

Utilizati acul 04/30 pentru a largi portiunea
apicald a canalului pand la atingerea lungi-
mii de lucru. Tnaintati usor fard presiune
efectuand miscdri fnainte-inapoi. Imediat ce
intdmpinati rezistenta treceti la pasul anteri-
or. Verificati permeabilitatea cu un ac manu-
al 02/20 irigand frecvent canalul radicular si
mentinand lubrifierea.

PASUL 6:

Incheiati tratamentul cu un ac 04/40 pe tra-
iectul de lucru. Tnaintati usor fara presiune
efectuand miscari inainte-inapoi. Imediat ce
ntampinati rezistenta treceti la pasul anteri-
or. Verificati permeabilitatea cu un ac manu-
al 02/20 irigand frecvent canalul radicular si
mentinand lubrifierea.

Proceduri de reprocesare:
www.coltene.com
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priesinima, patikrinkite praeinamuma su
02/20 dydzio rankiniu endodontiniu instru-
mentu. Saknies kanala nuolat praplaukite ir
sutepkite.

3 ZINGSNIS:

Apikalinés angos pletimui iki darbinio ilgio
jterpkite 04/25 dydzio endodontinj instru-
menta. Judékite i3 léto pirmyn, nespausda-
mi, stuksenanciu judesiu. Jei pajausite pasi-
priesinima, grjzkite prie ankstesnio Zingsnio.
Patikrinkite praeinamuma su 02/20 dydzio
rankiniu endodontiniu instrumentu, pra-
plaukite ir sutepkite.

4 ZINGSNIS:

Vidurinei 3aknies kanalo daliai formuoti
naudokite 06/20 dydzio endodontinj instru-
menta. Judékite i$ léto pirmyn, nespausda-
mi, stuksenanciu judesiu. Jei pajausite pasi-
priesinima, grjzkite prie ankstesnio zingsnio.
Patikrinkite praeinamuma su 02/20 dydzio
rankiniu endodontiniu instrumentu, pra-
plaukite ir sutepkite.

5 ZINGSNIS:

Istumkite 04/30 dydzio endodontinj instru-
menta darbinio ilgio atstumu, kad praplés-
tuméte apikaline kanalo dalj. Judékite i3 léto
pirmyn, nespausdami, stuksenanciu judesiu.
Jei pajausite pasipriedinima, grizkite prie
ankstesnio zingsnio. Patikrinkite praeinamu-
ma su 02/20 dydzio rankiniu endodontiniu
instrumentu, praplaukite ir sutepkite.

6 ZINGSNIS:

Uzbaikite gydyma 04/40 dydZio endodonti-
niu instrumentu darbiniame ilgyje. Judékite
i$ léto pirmyn, nespausdami, stuksenanciu
judesiu. Jei pajausite pasipriesinima, grjzkite
prie ankstesnio zingsnio. Patikrinkite praei-
namumga su 02/20 dydzio rankiniu endo-
dontiniu instrumentu, praplaukite ir sutep-
kite.

Perdirbimo proceduros:
www.coltene.com

I8leidimo data:
10-2015

HyFlex CM

Narzedzia kanatowe NiTi

Instrukcja uzycia PL

Wskazania do stosowania:
Do usuwania zebiny i ksztattowania kana-
tow korzeniowych.

Instrukcje:

Pilniki HyFlex CM moga reagowac na nacisk,
moment obrotowy i opdr wydtuzeniem spi-
rali, co umozliwia unikniecie przywierania
pilnika do scian, tym samym zwieksza wy-
trzymatos¢ na ztamanie. W przeciwienstwie
do normalnych narzedzi NiTi jest to odwra-
calne. Podczas sterylizacji w autoklawie (lub
obrébki w sterylizatorze kulkowym przez 10
sekund) narzedzia moga odzyskac pierwot-
ny ksztatt.

Nalezy jednak zachowac ostrozno$¢; jezeli
narzedzia zaczng obracac sie w przeciwnym
kierunku podczas stosowania, pilniki nie od-
zyskajg ksztaftu pierwotnego i nalezy je
wtedy wyrzuci¢. Jesli po sterylizacji w auto-
klawie w pilniku jest wiele spiral, ktore wy-
gladaja na wydtuzone, lub pilnik wydaje sie
w inny sposob niesprawny, nalezy go wy-
rzuci¢ (patrz karta z Instrukcja krok po kro-
ku). llos¢ ponownych zastosowar narzedzi
zalezy od procedur przygotowania do uzy-
cia i sposobu obchodzenia sie z nimi. Narze-
dzia nalezy kontrolowac przed i po kazdym
uzyciu.

« Przed ponownym uzyciem pilniki poddac¢
procedurze przygotowania do uzycia
(patrz Instrukcja przygotowania nadaja-
cych sie do ponownej sterylizacji wyro-
bow medycznych do uzycia).

«Wymagane jest stosowanie wiertarki wol-
noobrotowej (np. Coltene Endo CanalPro
CL). Wiertarka powinna pracowa¢ z 500
RPM (obrotéw na minute). Zalecane usta-
wienie momentu obrotowego do 2,5
N-cm (25 mN:m, 250 gcm).

« Podczas stosowania pilnikow nalezy cze-
sto ptukac kanat/pokrywac lubrykantem.

- Rowki pilnika nalezy czysci¢ po kazdym
wprowadzeniu do kanatu korzeniowego.

« Powtarzac te czynno$¢ po kazdym kroku.

Pilniki mozna stosowac za pomocg technik
crown-down i step-back lub zalecanej tech-
niki hybrydowej i single-length opisanej po-
nizej.

Sterylnos¢:

Narzedzia kanatowe HyFlex CM s3 dostar-
czane wysterylizowane promieniowaniem
gamma. W przypadku nieuszkodzonych i
nieotwartych opakowan sterylno$¢ jest za-
gwarantowana do czasu zastosowania.
Opakowania uszkodzone przed zastosowa-
niem nalezy wyrzucic.

Wskazéwki dotyczace przechowywa-
nia:

Narzedzi kanatowych HyFlex CM nie nalezy
uzywac po uptywie terminu waznosci.

Instrukcje krok po kroku (patrz réwniez
karta z Instrukcja krok po kroku z ilu-
stracjami):

Dostep koronowy

Po uzyskaniu dostepu koronowego w linii
prostej wytworzy¢ dostep do wierzchotka
kanatu korzeniowego (glide path) do roz-
miaru 02/20 pilnika recznego.

KROK 1:

Rozpocza¢ od pilnika 08/25. Zastosowac do
otwarcia kanatu. Porusza¢ powoli do przodu
bez nacisku ruchem ,dziobigcym”. Po napo-
tkaniu oporu przejs¢ do kroku 2. Sprawdzi¢
droznos¢ pilnikiem recznym 02/20, przeptu-
kac i zastosowac lubrykant.

Opcjonalnie: W razie osiagniecia dtugosci
roboczej w duzych kanatach mozliwe jest
bezposrednie przejscie do kroku 4.

HyFlex CM

Nikkel-titaanist juurekanali
instrumendid

Kasutusjuhised ET

Kasutusndidustused
Dentiini eemaldamiseks ja juurekanali vor-
mimiseks.

Kasutamine

HyFlex CM-i viilide spiraalid véivad jou mo-
jul pikeneda, mistottu kanal ei blokeeru
ning murdumisoht on mérksa véiksem. Eri-
nevalt tavalistest NiTi instrumentidest saab
viilide kuju taastada. Instrumentide esialg-
set kuju on véimalik taastada autoklaavimi-
se vOi 10 sekundi jooksul klaashelmekuu-
mutis tootlemisega.

Olge ettevaatlik, kui instrumendid hakkavad
end kasutamise ajal vastassuunas tagasi ke-
rima — selliste viilide kuju ei taastu ning
need tuleks dra visata! Kui viilil on parast au-
toklaavimist mitu sellist keeret, mis paista-
vad olevat vdlja veninud véi muul moel t66-
kolbmatud, tuleks viil dra visata (vt samm-
sammulise toimimise kaarti). Instrumentide
kasutuskordade arv s6ltub nende kdsitsemi-
sest ja protseduurist. Viilide olekut tuleb iga
kasutuse eel kontrollida.

« Valmistage viilid enne taaskasutust ette (vt
resteriliseeritavate meditsiinitoodete  ju-
hendit).

- Kasutage aeglastel pooretel todtavat otsi-
kut (nt otsikut Coltéene Endo CanalPro CL).
Kasutage otsikut kiirusel 500 p/min (p&o-
ret minutis). Soovituslik joumoment on
kuni 2,5 N-cm (25 mN-m, 250 gcm).

- Loputage viilide kasutamise ajal korrapéra-
selt juurekanalit ja sailitage sirge juurde-
paas.

« Puhastage viili spiraale iga juurekanalisse
sisestuse jérel.

«Korrake protsessi parast iga tegutsemis-
sammu

Viile voib kasutada crown-down-tehnikaga
ja step-back-tehnikaga voi jargnevalt kirjel-
datud, soovitusliku hubriidiga — single-
length-tehnikaga.

Steriilsus

HyFlex CM-i juurekanali instrumendid tarni-
takse gamma-steriliseeritult. Kahjustamata
ja avamata pakendite korral on steriilsus ta-
gatud kuni kasutamiseni. Kasutamise eel
kahjustunud pakendid tuleb minema visata.

Ladustusjuhend

HyFlex CM-i juurekanali instrumente ei
peaks parast kehtivuskuupdeva l6ppu kasu-
tama.

Sammsammuline juhend (vt ka illust-
i id list kaarti)

Koronaalne juurdepais
Pérast sirgjoonelise koronaalse juurdepddsu
saavutamist tekitage apikaalne liikumistee
kasiviilile suurusega .02/20.

1.SAMM

Alustage viiliga .08/25 (Orifice Opener). Lii-
kuge ilma survet avaldamata ning aeglaste
toksivate liigutustega edasi. Takistuse tekki-
misel jatkate 2. sammuga. Kontrollige ava-
tust kasiviili 02/20 abil, loputage ja libesta-
ge.

Valikuline samm: kui saavutate suurtes ka-
nalites toopikkuse, voib juhtuda, et saate
kohe 4. sammuga jatkata.

2.SAMM

Kasutage viili 04/20 ja laiendage sellega api-
kaalselt kogu toéopikkuse ulatuses. Likuge
ilma survet avaldamata ning aeglaste toksi-
vate liigutustega edasi. Takistuse ilmnemisel
kasutage avatuse kontrollimiseks kasiviili
02/20. Loputage samal ajal alati juurekanalit
ja séilitage sirge juurdepadas.

# COLTENE

KROK 2:

Zastosowac pilnik 04/20 w celu rozszerzenia
odcinka wierzchotkowego do dtugosci ro-
boczej. Porusza¢ powoli do przodu bez na-
cisku ruchem ,dziobigcym”. W razie wyczu-
cia oporu zastosowac pilnik reczny 02/20
do sprawdzenia droznosci. Przeptukac i za-
stosowac lubrykant.

KROK 3:

Zastosowac pilnik 04/25 w celu rozszerzenia
odcinka wierzchotkowego do dtugosci ro-
boczej. Porusza¢ powoli do przodu bez na-
cisku ruchem ,dziobigcym”. W razie wyczu-
cia oporu wroci¢ do poprzedniego kroku.
Sprawdzi¢  droznos¢  pilnikiem  recznym
02/20, przeptukac i zastosowac lubrykant.

KROK 4:

Zastosowac pilnik 06/20 w celu nadania
ksztattu $rodkowej czgsci kanatu korzenio-
wego. Pilnik ten mozna réwniez wzia¢ do
dtugosci roboczej. Poruszac powoli do przo-
du bez nacisku ruchem ,dziobigcym” W ra-
zie wyczucia oporu wréci¢ do poprzednie-
go kroku. Sprawdzi¢ droznos¢ pilnikiem
recznym 02/20, przeptukac i zastosowac lu-
brykant.

KROK 5:

Zastosowac pilnik 04/30 do dtugosci robo-
czej w celu rozszerzenia czeéci wierzchotko-
wej kanatu. Porusza¢ powoli do przodu bez
nacisku ruchem ,dziobigcym” W razie wy-
czucia oporu wrdci¢ do poprzedniego kro-
ku. Sprawdzi¢ droznos¢ pilnikiem recznym
02/20, przeptukac i zastosowac lubrykant.

KROK 6:

Zakonczyc¢ pilnikiem 04/40 do dhugosci ro-
boczej. Porusza¢ powoli do przodu bez na-
cisku ruchem ,dziobigcym”. W razie wyczu-
cia oporu wréci¢ do poprzedniego kroku.
Sprawdzi¢  droznos¢  pilnikiem  recznym
02/20, przeptukac i zastosowac lubrykant.

Procedury przyg
nego uzycia:
www.coltene.com
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3.SAMM

Sisestage viil 04/25 ja laiendage sellega api-
kaalselt kogu toopikkuse ulatuses. Likuge
ilma survet avaldamata ning aeglaste toksi-
vate liigutustega edasi. Niipea kui tunnete
vastupanu, naaske eelmise sammu juurde.
Kontrollige avatust kasiviili 02/20 abil, lopu-
tage ja libestage.

4.SAMM

Juurekanali keskosa vormimiseks kasutage
viili 06/20. Ka seda viili voib kasutada kogu
selle toopikkuse ulatuses. Likuge ilma sur-
vet avaldamata ning aeglaste toksivate lii-
gutustega edasi. Niipea kui tunnete vastu-
panu, naaske eelmise sammu juurde. Kont-
rollige avatust kasiviili 02/20 abil, loputage
ja libestage.

5.SAMM

Viige viil 04/30 kogu selle téopikkuse ulatu-
ses sisse ning laiendage kanali apikaalset
osa. Liikuge ilma survet avaldamata ning
aeglaste toksivate liigutustega edasi. Niipea
kui tunnete vastupanu, naaske eelmise
sammu juurde. Kontrollige avatust kasiviili
02/20 abil, loputage ja libestage.

6.SAMM

Kasutage l6plikuks ettevalmistuseks toopik-
kuse saavutamiseni viili .04/40. Liikuge ilma
survet avaldamata ning aeglaste toksivate
liigutustega edasi. Niipea kui tunnete vastu-
panu, naaske eelmise sammu juurde. Kont-
rollige avatust kasiviili 02/20 abil, loputage
ja libestage.

Taastamine
www.coltene.com
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HyFlex CM

InStrument za koreninske
kanale NiTi

Navodila za uporabo SL

Indikacije:
Za odstranjevanje dentina in oblikovanje
koreninskega kanala.

Navodilo:

Spirale za pile HyFlex CM se zaradi delova-
nja sil lahko podaljsajo, zato se v kanalu ne
zagozdijo, s ¢imer se mo¢no zmanjsa nevar-
nost, da se zlomijo. V nasprotju z obicajnimi
instrumenti NiTi lahko te pile ponovno obli-
kujemo. Med avtoklaviranjem (ali v steriliza-
torju s steklenimi kroglicami, 10 sekund) se
pile vrnejo v svojo prvotno obliko.

Paziti je treba, da se spirale za pile med upo-
rabo ne obracajo v nasprotno smer, saj se si-
cer ne morejo vec vrniti v svojo prvotno
obliko. Ce ima pila po avtoklaviranju ve¢
spiral, ki so podaljsane ali se kako drugace
ne zdijo ve¢ funkcionalne, pile ne upora-
bljajte vec (glejte kartico z navodili korak-za-
-korakom)). Stevilo ponovnih uporab je od-
visno od priprave pile in ravnanja z njo. Po
vsaki uporabi morate preveriti stanje pil.

- Pile pred ponovno uporabo pripravite
(glejte navodila za pripravo medicinskih
pripomockov, ki jih je mogoce ponovno
sterilizirati).

« Za uporabo pil potrebujete zmanjsan ko-
tnik (npr. motorni rocaj Colténe Endo Ca-
nalPro CL). Rocaj nastavite na 500 vrtljajev
na minuto. Priporoceni navor je do 2,5
N-cm (25 mN-m, 250 gcm).

+ Med uporabo pil redno izpirajte koreninski
kanal in ohranjajte drsnost povrsine.

- Spirale pile ocistite po vsaki vstavitvi v ko-
reninski kanal.

« Po vsakem koraku ponovite.

Pile lahko uporabite s tehniko »crown-
-down« in »step-backe« ali s hibridno tehniko
in tehniko »single-lengthe, ki sta opisani v
nadaljevanju.

Sterilnost:

Instrumenti za koreninske kanale HyFlex CM
so dobavljeni sterilizirani z zarki gama. Ce
ovojnina ni poskodovana ali odprta, je do
uporabe zagotovljena sterilnost. Vsebino iz
ovojnine, ki je bila pred uporabo poskodo-
vana, zavrzite.

Napotki za skladis¢enje:

Instrumentov za koreninske kanale HyFlex
CM ne uporabljajte po poteku roka uporab-
nosti.

Navodila korak-za-korakom (glejte tudi
kartico z navodili korak-za-korakom z
ilustracijami):

Koronarni dostop

Ko ustvarite raven dostop skozi krono, pri-
poro¢amo, da z ro¢no pilo ustvarite apikal-
no drsno pot do velikosti .02/20.

1. KORAK:

Zacnite s pilo .08/25 (Orifice Opener). Pocasi
se prebijajte s tapkajocimi gibi brez pritiska.
Takoj ko zacutite odpor, pojdite na 2. korak.
Preverite prehodnost z ro¢no pilo .02/20, pri
tem pa stalno izpirajte koreninski kanal in
ohranjajte drsnost povrsine.

Korak po izbiri: Ce v ve¢jih kanalih dosezete
delovno dolzino, lahko morda greste nepo-
sredno na 4. korak.

2. KORAK:

Za apikalno razsiritev do delovne dolzine
uporabite pilo .04/20. Pocasi se prebijajte s
tapkajocimi gibi brez pritiska. Takoj ko zacu-
tite odpor, preverite prehodnost z ro¢no
pilo .02/20. Stalno izpirajte koreninski kanal
in ohranjajte drsno povrsino.

HyFlex CM

NiTi nastroje pro praci v
korenovém kanalku
Navod k pouziti cs

Indikace:
Odstranéni dentinu a preparace kofenové-
ho kanalku.

Pokyny:

Kofenové nastroje HyFlex CM mohou rea-
govat na pusobeni sily prodlouzenim spirdl,
diky cemuz se kofenovy néstroj nezasekava
do stén kandlku a je odolngjsi vici ziomeni.
Toto prodlouzeni je vsak (na rozdil od nor-
malnich néstrojl ze slitin NiTi) vratné. Sterili-
zaci v autokldvu (nebo ohfatim po 10
sekund v horkovzduiném sterilizatoru) Ize
néstrojtim vratit plvodni tvar.

Pokud se ale néstroje béhem pouziti za-
¢nou kroutit v opac¢ném smeéru, pavodni
tvar nelze obnovit a nastroj je nutné zlikvi-
dovat. Pokud bude po sterilizaci v autoklavu
na nastroji vice prodlouzenych nebo jinak
nefunkénich zavitti, pilnik zlikvidujte (viz
karta s podrobnym postupem). Maximaln{
pocet pouZiti nastroje zavisi na typu a tech-
nice osetfeni. Pfed pouzitim a po ném na-
stroje zkontrolujte.

- Pfed dalSim pouZitim je tfeba nastroje pri-
pravit do znovupouzitelného stavu (viz Na-
vod k osetfeni opakované sterilizovatel-
nych zdravotnickych vyrobkd).

« Nastroje pouzivejte v nizkootackovém na-
sadci (napfiklad Coltene Endo CanalPro
CL). Nésadec pouzivejte pfi 500 ot/min
(otacek za minutu). Doporucené nastaveni
krouticho momentu je 25 Ncm (25
mN-m, 250 gcm).

«Béhem préce s kofenovymi nastroji kana-
lek ¢asto proplachujte a lubrikujte.

- Po kazdém zavedeni do kofenového ka-
nélku vycistéte drazky néstroje.

« Po kazdém kroku stav zkontrolujte.

Kofenové nastroje Ize pouzit k preparaci
technikami crown-down (od korunky k ape-
xu) a step-back, nebo doporucenou nize
popsanou hybridni technikou.

Sterilita:

Kofenové nastroje HyFlex CM jsou dodava-
né sterilni (gama zafenim). Pokud je obal
neporuseny a neotevieny je sterilita zabez-
pecena az do pouZiti. Poskozené obaly se
pred pouzitim musi zlikvidovat.

Pokyny k uchovavani:
Kofenové nastroje HyFlex CM se po uplynu-
ti doby pouzitelnosti nesmi dale pouzivat.

Postup krok za krokem (viz karta s po-
drobnym postupem a obrazky):

Koronalni pristup

Po zajisténi rovnomérného koronalntho pfi-
stupu vytvorte ru¢nim kofenovym néstro-
jem do velikosti 02/20 apikaIni hladkou ces-
tu.

1. KROK:

Zacnéte s kofenovym néstrojem 08/25 (Ori-
fice Opener). Pomalu postupujte vpred, leh-
kym poklepem bez tlaku. Jakmile narazite
na odpor, prejdéte ke kroku 2. Ru¢nim na-
strojem 02/20 zkontrolujte préichodnost ka-
nalku, kanélek propldchnéte a lubrikujte.

Volitelny krok: Step: Pokud se u velkych ka-
nalkli uz v tomto okamziku dostanete do
pracovni délky, Ize prejit pfimo ke kroku 4.

2.KROK:

Kofenovym nastrojem 04/20 rozsifte kana-
lek apikdlné az do pracovni délky. Pomalu
postupujte vpied, lehkym poklepem bez
tlaku. Pokud narazite na odpor, zkontrolujte
priichodnost kandlku ru¢nim  kofenovym
nastrojem 02/20. Kanélek stale proplachujte
a lubrikujte.

# COLTENE

3.KORAK:

Za apikalno razsiritev do delovne dolzZine
uporabite pilo .04/25. Pocasi se prebijajte s
tapkajoc¢imi gibi brez pritiska. Takoj ko zacu-
tite odpor, pojdite na prejsnji korak. Preveri-
te prehodnost z ro¢no pilo .02/20, pri tem
pa stalno izpirajte koreninski kanal in ohra-
njajte drsnost povrsine.

4. KORAK:

Uporabljajte pilo .06/20 za oblikovanje sre-
dnjega dela kanala, dokler ne doseZete de-
lovne dolzine. Pocasi se prebijajte s tapkajo-
¢imi gibi brez pritiska. Takoj ko zacutite od-
por, pojdite na prejsnji korak. Preverite pre-
hodnost z ro¢no pilo .02/20, pri tem pa stal-
no izpirajte koreninski kanal in ohranjajte
drsnost povrsine.

5. KORAK:

Za razdiritev apikalnega dela uporabite pilo
.04/30, dokler ne dosezete delovne dolzine.
Pocasi se prebijajte s tapkajocimi gibi brez
pritiska. Takoj ko zacutite odpor, pojdite na
prejsnji korak. Preverite prehodnost z ro¢no
pilo .02/20, pri tem pa stalno izpirajte kore-
ninski kanal in ohranjajte drsnost povrsine.

6. KORAK:

Za kon¢no pripravo do delovne dolzine
uporabite pilo .04/40. Pocasi se prebijajte s
tapkajocimi gibi brez pritiska. Takoj ko zacu-
tite odpor, pojdite na prejsnji korak. Preveri-
te prehodnost z ro¢no pilo .02/20, pri tem
pa stalno izpirajte koreninski kanal in ohra-
njajte drsnost povrsine.

pki p
www.coltene.com

Datum izdaje:
10-2015
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3. KROK:

Kofenovym néstrojem 04/25 rozsitte kana-
lek apikdlné az do pracovni délky. Pomalu
postupujte vpred, lehkym poklepem bez
tlaku. Pokud narazite na odpor, vratte se k
predchozimu  kroku. Ru¢nim  néstrojem
02/20 zkontrolujte préichodnost kanalku,
kanalek proplachnéte a lubrikujte.

4. KROK:

Kofenovym nastrojem 06/20 vytvarujte
stfednf ¢ast kofenového kanalku az do do-
sazeni pracovni délky. Pomalu postupujte
vpred, lehkym poklepem bez tlaku. Pokud
narazite na odpor, vratte se k predchozimu
kroku. Ru¢nim néstrojem 02/20 zkontrolujte
priichodnost kanalku, kanélek proplachnéte
a lubrikujte.

5. KROK:

Kofenovym néstrojem 04/30 postupujte do
pracovni délky a rozdifte tak apikalni c¢ast
kanalku. Pomalu postupujte vpred, lehkym
poklepem bez tlaku. Pokud narazite na od-
por, vratte se k pfedchozimu kroku. Ru¢nim
néstrojem 02/20 zkontrolujte priichodnost
kandlku, kandlek proplachnéte a lubrikujte.

6. KROK:

Osetieni dokoncete kofenovym nastrojem
04/40 az do pracovni délky. Pomalu postu-
pujte vpred, lehkym poklepem bez tlaku.
Pokud narazite na odpor, vratte se k pred-
chozimu kroku. Ru¢nim néstrojem 02/20
zkontrolujte priichodnost kandlku, kandlek
proplachnéte a lubrikujte.

Priprava k opakovanému pouziti:
www.coltene.com

Datum vydani:
10-2015



HyFlex CM

NiTi gyokércsatorna mdszerek

Hasznalati utasitas HU

Javallatok:
Dentineltavolitdshoz és a gyokércsatorna
forméalasahoz.

Utasitasok:

A HyFlex CM reszel6k menetei er6 hatasara
megnyulhatnak, ami csokkenti a csatorna
elzarodéasanak veszélyét, és jelentésen csok-
ken a torésveszély is. A szokésos NiTi miisze-
rektdl eltéréen a reszelok alakja Ujra visszadl-
lithatd. Autoklavozas alatt (vagy Uveggyon-
gyos sterilizéldban 10 mésodperc alatt) a
miszerek visszanyerik alakjukat.

Figyelni kell azonban arra, hogy a reszelék
spirdlja hasznélat alatt ne forduljon el az el-
lenkezé irdnyba, mert akkor nem fogjék ere-
deti alakjukat visszanyerni. Ha autoklavozas
utan a reszelén tébb spirdl megnyultnak
vagy egyébként mikodésképtelennek lat-
szik, a reszel6t ki kell dobni (lasd a lépésrl-
|épésre kartyat). Az Ujrahasznélatok széma
az el6készitéstdl és az eljarastol fugg. A re-
szelék éllapotat minden hasznélat el6tt és
utan meg kell vizsgalni.

- Ujrahasznalat elétt a reszelSket eld kell ké-
sziteni (Iasd az Ujrasterilizalhaté orvosi ter-
mékek el6készitésére vonatkozo utasitaso-
kat).

« A reszel6k hasznalatahoz redukalt konyok-
darab  szikséges (pl. Colténe Endo
CanalPro CL  motor  kézidarab). A
kézidarabot 500 rpm (fordulat/perc) fordu-
latszdmmal Uzemeltesse. Javasolt torziés
nyomaték maximum 2,5 N-cm (25 mN-m,
250 gcm).

« A reszel6k hasznalatakor gyakran oblitse/
sikositsa a gyokércsatornat.

- Tisztitsa meg a reszeldspirdlokat minden
gyokércsatornaba helyezés utan.

- Ezeket minden lépés utan ismételje meg.

A reszel6k hasznalhatok Crown-down (koro-
natdl lefelé haladd) és Step-back (alulrdl fel-
felé haladd) technikakkal, vagy az aldbb ja-
vasolt hibrid és Single-Length (egész hosz-
szon) technikaval is.

Sterilitas:

A HyFlex CM NiTi gyokércsatorna-miszerek
gammasugarzéssal sterilizélt dllapotban ke-
rilnek forgalomba. Sértetlen és felbontatlan
csomagolasban a sterilités a felhasznélasig
garantdlt. Az alkalmazas el6tt megsérilt
csomagokat ki kell dobni.

Térolasi utmutato:
A HyFlex CM gyokércsatorna-muszereket ti-
los a lejarati id6 utdn hasznélni.

Lépésenkénti utasitasok: (lasd a lépés-
rél-lépésre kartyat az abrakkal).

Korona fel6li hozzéférés

Miutan az egyenes iranyd, korona feldli hoz-
zéférés |étrejott, elényds maximum 02/20
méret(i kézi reszel6ével apicalis siklopalyat
létrehozni.

1. LEPES:

Kezdje a 08/25 reszelével (Orifice Opener).
Lassan haladjon el6re, nyomas nélkul, lépe-
geté mozdulattal. Ha ellendllas 1ép fel, foly-
tassa a 2. lépéssel. Ellendrizze az &tjarhatosa-
got 02/20 méret( kézi reszelével, ennek so-
ran allanddan oblitse a gyokércsatornat és
tartsa fenn a sikossagot.

Opcionélis lépés: Ha elérte a munkahosszat
nagy csatornékban, lehetséges lehet mind-
jart a 4. lépéssel folytatni.

2. LEPES:

Alkalmazzon 04/20 méret reszel6t a mun-
kahosszra valo apicalis kiterjesztéshez. Las-
san haladjon elére, nyomas nélkil, lépegetd

HyFlex CM

NiTi zobu saknu kanalu
instrumenti

Lietosanas instrukcija Lv

Indikacijas:
Dentina slana nonems3anai un zoba saknes
kanala veidosanai.

Noradijumi:

HyFlex CM failu spirales spéka iedarbiba var
pagarinaties, tadéjadi kanala nenotiek blo-
késana un salGsanas risks ir daudz mazaks.
Atskiriba no standarta NiTi instrumentiem
failu formu var atjaunot. Sterilizéjot autokla-
va (vai 10 sek. apstradajot stikla lodisu steri-
lizatora), failes atgust savu sakotnéjo formu.
Japievérs uzmaniba, lai lietosanas laika failu
spirales nesavérptos pretéja virzieng, jo tada
gadijuma tas neatgUs savu sakotnéjo formu.
Ja péc sterilizésanas autoklava faile ieguvusi
vairakas pagarinatas vai citadi nefunkciona-
las spirales, partrauciet failes izmantosanu
(skatiet karti "Soli pa solim"). Tas, cik reizes
faili var izmantot atkartoti, atkarigs no sterili-
zacijas un lietosanas. Pirms un péc lietosa-
nas parbaudiet failu stavokli.

- Sterilizéjiet failes pirms atkartotas lietosa-
nas (skatiet noradijumus par atkartoti steri-
lizéjamu medicinas produktu sterilizésa-
nu).

- Lai lietotu failes, jaizmanto léna atruma ro-
t6joss lenka uzgalis (pieméram, motorizé-
tais uzgalis Coltene Endo CanalPro CL).
Darbiniet uzgali ar atrumu 500 apgr./min.
leteicamais griezes moments 2,5 N-cm (25
mN-m, 250 gcm).

- Failu lietosanas laika bieZi skalojiet saknes
kanalu un saglabajiet slidamibu.

« Péc katras ievietosanas saknes kanala noti-
riet failes spirales.

- Atkartojiet péc katras darbibas.

Failes var izmantot, lietojot crown down
tehniku un step back tehniku vai talak ap-
rakstito ieteicamo hybrid un single length
tehniku.

Sterilitate:

HyFlex CM saknu kanalu instrumenti tiek
piegadati sterilizéti gamma staros. Ja iepa-
kojums nav bojats vai atvérts, sterilitate ir
garantéta lidz lietosanas bridim. Bojatie ie-
pakojumi pirms lietodanas jaizmet.

Noradijumi par glabasanu:
Neizmantojiet HyFlex CM saknu kanalu ins-
trumentus péc deriguma termina beigam.

Noradijumi soli pa solim (skatiet ari
karti "Soli pa solim" ar attéliem):

Piekluve no krona dalas

Péc taisnvirziena piek|uves panaksanas zoba
krona dala vélams izveidot apikalu slides eju
ar maks..02/20 lieluma rokas faili.

1.SOLIS:

Saciet ar .08/25 lieluma faili (atveres veido-
tajs). Neizmantojot spiedienu, turpiniet virzi-
ties talak, veicot vieglus pieskarienus. Tiklidz
sajutat pretestibu, parejiet pie 2. darbibas.
Parbaudiet caurlaidibu ar .02/20 lieluma ro-
kas faili, biezi skalojot saknes kanalu un sa-
glabajot slidamibu.

Alternativa: ja plasa kanala ir ieglts pietie-
kams apstrades vietas garums, varat uzreiz
pariet pie 4. darbibas.

2.SOLIs:

Izmantojiet .04/20 lieluma faili, lai paplasina-
tu apikalo dalu, lidz ieguts nepieciesamais
apstrades vietas garums. Neizmantojot
spiedienu, turpiniet virzities talak, veicot
vieglus pieskarienus. Tiklidz sajdtat pretesti-
bu, parbaudiet caurlaidibu ar .02/20 lieluma
rokas faili. Turklat biezi skalojiet saknes kana-
lu un saglabajiet slidamibu.

# COLTENE

mozdulattal. Ha ellenallas lép fel, hasznéljon
02/20 méretl kézi reszel6t az atjarhatosag
ellendrzésére. Ennek soran allanddan o6blit-
se/sikositsa a csatornat.

3. LEPES:

Hasznalja a 04/25 reszel6t a munkahosszra
valé apicalis kiterjsztéshez. Lassan haladjon
elére, nyomas nélkdl, lépegeté mozdulattal.
Ha ellenallds Iép fel, menjen vissza az el6z6
|épésre. Ellendrizze az atjarhatésagot 02/20
méret( kézi reszelével, ennek sordn &llando-
an oblitse a gyokércsatornat és tartsa fenn a
sikossagot.

4. LEPES:

Hasznalja a 06/20 reszel6t a gyokércsatorna
k6zépsé részének formalasara, a munka-
hossz eléréséig. Lassan haladjon elére, nyo-
mas nélkdl, Iépegeté mozdulattal. Ha ellen-
allas 1ép fel, menjen vissza az el6z6 lépésre.
Ellendrizze az atjarhatdsagot 02/20 méretl
kézi reszelével, ennek soran allanddan ébilit-
se a gyokércsatornat és tartsa fenn a sikos-
sagot.

5. LEPES:

Hasznélja a 04/30 reszelét a csatorna
apicalis részének kiterjesztésére, a munka-
hossz eléréséig. Lassan haladjon elére, nyo-
mas nélkdl, Iépegeté mozdulattal. Ha ellen-
allas 1ép fel, menjen vissza az el6z6 lépésre.
Ellendrizze az atjarhatdsagot 02/20 méretl
kézi reszelével, ennek soran allandoan éblit-
se a gyokércsatornat és tartsa fenn a sikos-
sagot.

6. LEPES:

04/40 méret(i reszel6vel fejezze be az eloké-
szitést a munkahosszig. Lassan haladjon
elére, nyomds nélkil, lépegeté mozdulattal.
Ha ellendllas Iép fel, menjen vissza az el6z6
|épésre. Ellendrizze az atjarhatdsagot 02/20
meéret( kézi reszelével, ennek soran éllando-
an oblitse a gyokércsatorndt és tartsa fenn a
sikossagot.

Ujrafeldolgozasi eljarasok:
www.coltene.com

Kibocsatas datuma:
10-2015
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3.S0LIs:

Izmantojiet .04/25 lieluma faili, lai paplasina-
tu apikalo daly, lidz ieguts nepiecie$amais
apstrades vietas garums. Neizmantojot
spiedienu, turpiniet virzities talak, veicot
vieglus pieskarienus. Tiklidz sajdtat pretesti-
bu, atgriezieties pie iepriekséjas darbibas.
Parbaudiet caurlaidibu ar .02/20 lieluma ro-
kas faili, biezi skalojot saknes kanalu un sa-
glabajot slidamibu.

4.50LIs:

lzmantojiet .06/20 lieluma faili, lai izveidotu
saknes kanala vidusdalu, lidz iegats nepie-
ciesamais apstrades vietas garums. Neiz-
mantojot spiedienu, turpiniet virzities talak,
veicot vieglus pieskarienus. Tiklidz sajdtat
pretestibu, atgriezieties pie iepriekséjas dar-
bibas. Parbaudiet caurlaidibu ar .02/20 lielu-
ma rokas faili, biezZi skalojot saknes kanalu
un saglabajot slidamibu.

5.S0LIS:

Izmantojiet .04/30 lieluma faili, lai paplasina-
tu apikalo dalu, lidz ieguts nepieciesamais
apstrades vietas garums. Neizmantojot
spiedienu, turpiniet virzities talak, veicot
vieglus pieskarienus. Tiklidz sajdtat pretesti-
bu, atgriezieties pie iepriekséjas darbibas.
Parbaudiet caurlaidibu ar .02/20 lieluma ro-
kas faili, biezi skalojot saknes kanalu un sa-
glabajot slidamibu.

6.SOLIS:

Pabeidziet proceduru ar .04/40 faili, [idz ie-
guts nepieciesamais apstrades vietas ga-
rums. Neizmantojot spiedienu, turpiniet vir-
Zities talak, veicot vieglus pieskarienus. Tik-
lidz sajutat pretestibu, atgriezieties pie ie-
priekégjas darbibas. Parbaudiet caurlaidibu
ar .02/20 lieluma rokas faili, biezi skalojot
saknes kanalu un saglabajot slidamibu.

Atkartota apstrade:
www.coltene.com

Izdosanas datums:
10-2015

HyFlex CM

NiTi Wurzelkanalinstrumente

Gebrauchsanweisung DE

Indikationen:
Zur Entfernung von Dentin und zur Formge-
bung des Wurzelkanals.

Anleitung:

Die Spiralen der HyFlex CM Feilen kénnen
sich unter Krafteinwirkung verldngern, da-
durch findet keine Verblockung im Kanal
statt und die Bruchgefahr wird stark redu-
Ziert. Im Gegensatz zu handelstiblichen NiTi
Instrumenten kann die Form der Feilen wie-
derhergestellt werden. Wahrend des Autokla-
vierens (oder unter Verwendung eines Glas-
perlensterilisators, 10 Sek) nehmen die Fei-
len wieder ihre Originalform an.

Es muss darauf geachtet werden, dass sich
die Spiralen der Feilen wahrend des Ge-
brauchs nicht in die Gegenrichtung drehen,
da sie ansonsten ihre Ursprungsform nicht
wiedererlangen. Hat die Feile nach dem Au-
toklavieren mehrere Spiralen, die verlangert
oder anderweitig nicht funktional erschei-
nen, sollte die Feile nicht mehr verwendet
werden (siehe Step by Step Karte). Wie oft
eine Wiederverwendung moglich ist, hangt
von der Aufbereitung und Behandlung ab.
Der Zustand der Feilen sollte vor und nach
jedem Gebrauch kontrolliert werden.

« Feilen vor Wiederverwendung aufbereiten
(siehe Anleitung zur Aufbereitung von res-
terilisierbaren Medizinprodukten).

« Fur den Gebrauch der Feilen wird ein re-
duziertes Winkelstlick benétigt (z.B. Col-
téne Endo CanalPro CL Motorhandsttick).
Das Handsttick mit 500 rpom (Umdrehun-
gen pro Minute) betreiben. Empfohlenes
Drehmoment bis zu 2,5 N-cm (25 mN-m,
250 gcm).

- Wahrend des Gebrauchs der Feilen den
Wurzelkanal regelmaRig spilen und die
Gleitfahigkeit erhalten.

« Die Spiralen der Feile nach jedem Einfiih-
ren in den Wurzelkanal saubern.

« Nach jedem Schritt wiederholen.

Die Feilen kdnnen mit Crown-down Technik
und Step-back Technik oder mit der nachfol-
gend beschriebenen, empfohlenen Hybrid -
und Single-Length Technik angewendet wer-
den.

Sterilitat:

HyFlex CM Wurzelkanalinstrumente werden
gammasterilisiert geliefert. Bei unbeschadig-
ten und ungedffneten Verpackungen ist die
Sterilitat bis zur Anwendung gewahrleistet.
Vor der Anwendung beschadigte Packungen
sind zu verwerfen.

Lagerungshinweise:

HyFlex CM Waurzelkanalinstrumente sollten
nach Ablauf des Verfalldatums nicht mehr
verwendet werden.

Step by Step Anleitung (siehe auch Step
by Step Karte mit lllustrationen):

Koronaler Zugang

Nachdem ein geradliniger koronaler Zugang
geschaffen wurde, ist es vorteilhaft, einen
apikalen Gleitpfad mit einer Handfeile bis zur
GroRe .02/20 zu erzeugen.

STEP 1:

Mit der .08/25 Feile beginnen (Orifice Ope-
ner). Mit tupfenden Bewegungen ohne
Druck langsam vorarbeiten. Gehen Sie zu
Step 2 sobald Widerstand spirbar ist. Uber-
prifen Sie die Durchgdngigkeit mit einer
.02/20 Handfeile, dabei den Wurzelkanal stets
spilen und die Gleitfahigkeit erhalten.

Optionaler Step: Falls Sie in groRen Kanélen
die Arbeitslange erreichen, konnen Sie mog-
licherweise direkt zu Step 4 gehen.

HyFlex CM

Nastroje pre korenové kanaliky
zo zliatiny NiTi
Navod na pouzitie SK

Indikacie:
Na odstranenie dentinu a tvarovanie kore-
fiového kanalika.

Pokyny:

Spirdly HyFlex CM korerovych néstrojov sa
daju posobenim sily predlZit, nedochadza
tak k zablokovaniu v kandliku a podstatne
sa znizuje nebezpecenstvo zlomenia né-
stroja. Na rozdiel od beZne dostupnych NiTi
néstrojov mozno tvar korefiovych néstrojov
obnovit. Po¢as dezinfekcie v autoklave (ale-
bo pri pouziti sterilizdtora so sklenymi
quldckami, 10 sekiind) ziskaju korerové na-
stroje opét svoj povodny tvar.

Treba dbat na to, aby sa Spirdly koreriovych
nastrojov pocas pouzitia neotacali do opac-
ného smeru, pretoze inak nemoézu opat na-
dobudnt svoj pévodny tvar. Ak mé kore-
fovy nastroj po sterilizacii v autoklave via-
cero $pirdl, ktoré sa javia ako prediZzené ale-
bo inak nefunkéné, nastroj uz nepouzivajte
(pozri kartu s pokynmi krok za krokom). Ma-
ximélny pocet pouziti nastroja zavisi od
typu a techniky osetrenia. Pred kazdym po-
uzitim a po fiom kontrolujte stav korero-
vych nastrojov.

« Korenové néstroje pred opatovnym pouzi-
tim vycistite (pozri navod na opakovanu
sterilizaciu medicinskych produktov).

- Pre poufitie koreriovych nastrojov je po-
trebné redukované kolienko (napr. nadsta-
vec s motorovym pohonom Colténe Endo
CanalPro CL). Nadstavec pouzivajte pri 500
otackach za minutu. Odportcany krutiaci
moment je do 25 N-cm (25 mN-m, 250
gcm).

« Pri pouziti korerovych néstrojov korerovy
kanalik pravidelne vyplachujte a lubrikujte.

- Spirdly korenovych nastrojov po kazdom
zavedeni do korenového kanalika vycistite.

« Opakujte po kazdom kroku.

Korenové nastroje mozno pouzivat pri tech-
nike crown-down a step-back alebo s dalej
opisanou odpordcanou hybridnou techni-
kou a technikou single length (technika jed-
nej dizky).

Sterilita:

HyFlex CM korenové nastroje sa dodavaju
sterilizované gama Ziarenim. V pripade ne-
poskodenych a neotvorenych balenf je ste-
rilita zaru¢end az do pouZzitia. Balenia, ktoré
boli poskodené pred pouzitim, treba zaho-
dit.

Pokyny pre skladovanie:
HyFlex CM korenové néstroje po uplynuti
datumu spotreby uz nepouzivajte.

Podrobné pokyny (pozri aj Kartu pod-
robnych pokynov s obrazkami):

Koronalny pristup

Po vytvoreni rovnomerného koronédlneho
pristupu je vyhodné vytvorit ru¢nym kore-
fovym nastrojom do velkosti 02/20 apikal-
nu hladku cestu.

KROK 1:

Zacnite korefiovym néstrojom 08/25 (Orifi-
ce Opener). Postupujte pomaly vpred [ah-
kym poklepkévanim bez tlaku. Ked narazite
na odpor, prejdite na krok 2. Ru¢nym na-
strojom 02/20 skontrolujte priechodnost
kanélika, korenovy kanalik pritom vypla-
chujte a lubrikujte.

Volitelny krok: Ak pri velkych kanalikoch do-
siahnete pracovny dlzku, moézete prejst
priamo na krok 4.

KROK 2:
Korefovym nastrojom 04/20 apikdlne roz-

# COLTENE

STEP 2:

Die .04/20 Feile zur apikalen Erweiterung bis
zur Arbeitslange verwenden. Mit tupfenden
Bewegungen ohne Druck langsam vorarbei-
ten. Sobald Widerstand spurbar ist, Durch-
gangigkeit mit einer .02/20 Handfeile tber-
prifen. Dabei den Wurzelkanal stets spilen
und die Gleitfahigkeit erhalten.

STEP 3:

Die .04/25 Feile zur apikalen Erweiterung bis
zur Arbeitslange verwenden. Mit tupfenden
Bewegungen ohne Druck langsam vorarbei-
ten. Sobald Widerstand spurbar ist, zum vor-
herigen Step zurlickgehen. Uberpriifen Sie
die Durchgédngigkeit mit einer .02/20 Hand-
feile, dabei den Wurzelkanal stets spilen und
die Gleitfahigkeit erhalten.

STEP 4:

Die .06/20 Feile zur Formgebung des mittle-
ren Kanalbereichs bis zum Erreichen der Ar-
beitslange verwenden. Mit tupfenden Bewe-
gungen ohne Druck langsam vorarbeiten.
Sobald Widerstand sparbar ist, zum vorheri-
gen Step zuriickgehen. Uberprifen Sie die
Durchgangigkeit mit einer .02/20 Handfeile,
dabei den Wurzelkanal stets spilen und die
Gleitfahigkeit erhalten.

STEP 5:

Die .04/30 Feile zur Erweiterung des apikalen
Bereichs bis zum Erreichen der Arbeitslange
verwenden. Mit tupfenden Bewegungen
ohne Druck langsam vorarbeiten. Sobald Wi-
derstand spurbar ist, zum vorherigen Step
zurlickgehen. Uberpriifen Sie die Durchgén-
gigkeit mit einer .02/20 Handfeile, dabei den
Wurzelkanal stets splen und die Gleitfahig-
keit erhalten.

STEP 6:

Die finale Aufbereitung mit der .04/40 Feile
bis zur Arbeitslange vornehmen. Mit tupfen-
den Bewegungen ohne Druck langsam vor-
arbeiten. Sobald Widerstand spdrbar ist, zum
vorherigen Step zuriickgehen. Uberpriifen
Sie die Durchgangigkeit mit einer .02/20
Handfeile, dabei den Wurzelkanal stets spu-
len und die Gleitfahigkeit erhalten.

Wiederaufbereitung:
www.coltene.com

Stand der Information:
10-2015
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sirte kanalik az do pracovnej dlzky. Postu-
pujte pomaly vpred lahkym poklepkavanim
bez tlaku. Ak narazite na odpor, skontrolujte
priechodnost kandlika rucnym korefiovym
nastrojom 02/20. Koreriovy kandlik pritom
stale vyplachujte a lubrikujte.

KROK 3:

Korerovym nastrojom 04/25 apikalne roz-
sirte kanalik az do pracovnej dizky. Postu-
pujte pomaly vpred fahkym poklepkavanim
bez tlaku. Ked' narazite na odpor, vratte sa k
predchadzajucemu kroku. Ru¢nym néstro-
jom 02/20 skontrolujte priechodnost kanali-
ka, korefovy kandlik pritom vyplachujte a
lubrikujte.

KROK 4:

Korerovym nastrojom 06/20 tvarujte stred-
nu cast korenového kandlika az do dosiah-
nutia pracovnej dizky. Postupujte pomaly
vpred [ahkym poklepkdvanim bez tlaku.
Ked narazite na odpor, vrétte sa k predcha-
dzajucemu kroku. Ru¢nym néstrojom 02/20
skontrolujte priechodnost kandlika, korero-
vy kandlik pritom vyplachuijte a lubrikujte.

KROK 5:

Korenovym nastrojom 04/30 tvarujte apikal-
nu cast korerového kanélika az do dosiah-
nutia pracovnej dizky. Postupujte pomaly
vpred [ahkym poklepkdvanim bez tlaku.
Ked narazite na odpor, vratte sa k predcha-
dzajucemu kroku. Ru¢nym néstrojom 02/20
skontrolujte priechodnost kanélika, korero-
vy kanélik pritom vyplachujte a lubrikujte.

KROK 6:

Korefiovym  nastrojom 04/40 dokoncite
osetrenie az do pracovnej dizky. Postupujte
pomaly vpred lahkym poklepkavanim bez
tlaku. Ked narazite na odpor, vratte sa k
predchadzajucemu kroku. Ru¢nym néstro-
jom 02/20 skontrolujte priechodnost kanali-
ka, korerovy kandlik pritom vyplachujte a
lubrikujte.
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HyFlex CM

NiTi KaHanHu nHCTpymeHTH

WHcTpyKuum 3a ynotpeba BG

MokasaHus:
3a OTCTpaHABaHe Ha JEHTUH 1 3a opopmAHe
Ha KOpeH4eBusA KaHar.

WHcTpykunn:

Crnpanute Ha nuaute HyFlex CM morat aa
Ce yAb/KkaBaT npu npunaraHe Ha cuna, v no
TO3W HaYMH He morart Aa 6J'IOKMDaT B KaHana,
a onacHOCTTa OT CuynBaHe ce Hamansaea
3HauMTenHo. 3a pasnuKka OT OCTaHanuTe
npegnaraHn B Toprosckata mpexa NiTi uH-
CTPyMeHTH, popMaTa Ha NUANTE MOXe fa ce
Bb3CTaHoBABa. 1o Bpeme Ha cTepununsnpa-
HEeTO B aBTOKNaB (VU'H/I npwv n3nonseaHe Ha
CTEPUIMN3aTOP CbC CTbKNEHU Nepnun, 10 ce-
KyHAV) NnnTe Bb3CTaHOBABAT OPUrMHAIHa-
Ta cn popma.

Tpsrbsa Aa ce BHMMasa Mo Bpeme Ha yno-
Tpe6a cnupanuTe Ha nunuTe fa He ce Bbp-
TAT B oépaTHaTa NOCOKa, 3allloTo Cnen ToBa
He MoraT Jla Bb3CTaHOBABAT M3XOAHATa CU
dopma. AKo cnep CTepunnsvpaHeTo B aBTo-
KNae No nuiata MMa HAKOMIKO BUTKK, KOUTO
Ca pasTterHati wnu no Apyrn npusHaum ms-
rexaar ¢ HapylweHa GyHKUMOHaNHOCT, M-
nata He TpﬂGBa [la Ce 13non3Ba nosevye (BV]*
KTe KapTaTta C MHCTPYKLWK CTbMKa No CTbi-
Ka). ToBa, KOMKO MbTY MOXe Aa Ce U3MoN3Ba
€[11H MHCTPYMEHT, 3aB1CKM OT 0bpaboTkaTa n
TpetvpaHeTo. Mpean 1 cnef BcAka ynotpe-
6a Tpﬂ6Ba Aa ce oueHABa CbCTOAHMETO Ha
nunure.

- MogroteaAnte nuanTe npean nopegHata
ynoTpeba (BuxTe yKazaHWATa 3a NOATrOTOB-
Ka Ha noanexatyn Ha noBTOpHa CTepuin-
3aLMA MEAVLIMHCKY 13aenns).

+3a pabota ¢ nuauTe e HeobXxoarMa pesdy-
uMpalla pbKoxBaTka (Hanp.MOTOpHa pPb-
koxsaTka Coltéene Endo CanalPro CL). Pa-
6oTeTe ¢ pbkoxaaTkata ¢ 500 rpm (0bopo-
Ta 3a MuHyTa). [penopbunTeneH BLPTALY
MOMEHT - o 2,5 N-cm (25 mN-m, 250 gcm).

« Mo Bpeme Ha pabota C NuAMTe pefoBHO
13nnakBanTe KOPeHUeBVA KaHan, 3a fa ce
3aMasu X/Tb3raBocTTa My.

. Cﬂeﬁl BCAKO BbBEX[aHE B KOPEHYEeBNA Ka-
Han, rnoyucTeanTe cnupanuTe Ha nunuTe.

. ﬂOBTapRP\TE TOBa Cfief] BCAKa CTbMnKa.

MunnTe moraT fa HbaaT M3NON3BaHK C Tex-
Huka Crown-down u TexHuka Step-back
nnn C onncaHata No-Aony NpenopbynTenHa
XOPUAHA TEXHUKa C eaHa gbmkuHa (Single-
Length).

CrepunHocr:

HyFlex CM NiTi KaHanHu UHCTpYyMeHTU ce
AOCTaBAT CTEPUNMN3NPaHN C rama-pagnauua.
HDM HeyBpe[eHa 1 HeoTBOpeHa OrakoBKa
Ce rapaHTpa CTepUNHOCT A0 MOMEHTa Ha
v3non3gaHe. YspeaeHute npeau ynotpeba
OnaKkoBKM TpAbBa fia ObaaT U3XBbLPNEHN.

YKasaHuA 3a cbXxpaHeHue:

Cﬂeﬂ N3TUYaHe Ha CPOKa UM Ha rOAHOCT UH-
CTPyMeHTVTe 3a KOpeHYeBM KaHanu HyFlex
CM He TpAbGBa fja Ce M3MON3BaT NoBeYe.

WHCTpYKuMM cTbNKa No cTbhnKa (BuKTe
CblLY0 KapTaTa C MHCTPYKLWY CTbIKa No
CTbNKa C uncTpaynm):

KopoHapeH goctbn

Cnep ocurypasaHeTo Ha NpaBovHeeH Ko-
pOHapeH AOCTbIM € OT Nof3a fia ce Hanpasu
anvkaneH MbT Ha BbBEXJaHe C PbyHa nuna
no pasmep .02/20.

ETAMN 1:

3anoyHete ¢ nuna .08/25 (oTBapaHe Ha
opudnumyma). PaboteTe ¢ neko noTynsatim
[LBUKeHUA, 6aBHO, 6e3 HaTuck. LLlom yceTnTe
CbNPOTUBNEHNE NPEMUHETE KbM CTbnKka 2.
lMposepeTe NPOXOAMMOCTTa C PbyHa Nuna

HyFlex CM

NiTi instrumenti za korijenski
kanal

Upute za upotrebu HR

Indikacije za upotrebu:
za uklanjanje dentina i oblikovanje korijen-
skog kanala.

Upute:

Spirale endodontskih instrumenata HyFlex
CM mogu se produljiti uslijed djelovanja
sile. To sprjecava blokiranja u kanalu i zna-
¢ajno smanjuje rizik od loma. Za razliku od
drugih komercijalno dostupnih NiTi instru-
menata, ovi se instrumenti mogu vratiti u
pocetni oblik. Instrumenti poprime svoj ori-
ginalni oblik tijekom autoklaviranja (ili kad
se sterilizator sa staklenim kuglicama upo-
trebljava tijekom 10 sekundi).

Potrebno je osigurati da se spirale instrume-
nata ne uvijaju u suprotnom smjeru tijekom
upotrebe, jer inace nece poprimiti svoj ori-
ginalni oblik. Ako se nakon autoklaviranja
uoci da se nekoliko spirala instrumenta pro-
duljilo ili su na spiralama primije¢ene druge
nepravilnosti, instrument se vise ne smije
upotrebljavati (pogledajte karticu s uputa-
ma korak po korak). Koliko se puta instru-
ment moze ponovo upotrijebiti ovisi o pro-
cesiranju i zahvatu. Potrebno je uvijek pro-
vjeriti stanje instrumenata prije i nakon
upotrebe.

- Procesirajte instrumente prije ponovne
upotrebe (pogledajte upute za procesira-
nje medicinskih uredaja koji se mogu re-
sterilizirati).

« Za upotrebu ovih endodontskih instrume-
nata potreban je kolji¢nik s malim brojem
okretaja (npr. mikromotor Coltene Endo
CanalPro CL). Upravljajte ru¢nim dijelom
pri 500 okretaja u minuti. Preporuceni
okretni moment do 2,5 N cm (25 mN-m,
250 gcm).

« Pri koristenju endodontskih instrumenata
Cesto ispirite korijenski kanal i osigurajte
lubrikaciju.

- Ocistite spirale endodontskog instrumenta
nakon svakog umetanja u korijenski kanal.

« Ponovite nakon svakog koraka.

Endodontski instrumenti mogu se koristiti
pomocu tehnika "crown-down" i "step-
back" ili primjenom preporucenih hibridnih
i "single length" tehnika opisanih u nastav-
ku.

Sterilnost:

HyFlex CM instrumenti za korijenski kanal is-
porucuju se nakon prethodne sterilizacije
gama zracenjem. Sterilnost je zajamcena
prije upotrebe sve dok pakiranje nije oste-
c¢eno ili otvoreno. Pobrinite se da uklonite
ostecena pakiranja prije upotrebe.

Upute za skladistenje:

HyFlex CM instrumenti za korijenski kanal
ne smiju se upotrijebiti nakon isteka roka
valjanosti.

Upute korak po korak (pogledaijte i ilu-
striranu karticu s uputama korak po ko-
rak):

Koronarni pristup

Nakon 3to je uspostavljen pravocrtni pri-
stup, korisno je upotrijebiti ru¢ni endodont-
ski instrument (maksimalne veli¢ine .02/20)
kako bi se ostvarila apikalna prohodnost.

KORAK 1:

Zapocnite s endodontskim  instrumentom
108/25 (kanalni prosirivac). Polako se krecite
unaprijed koristeci kratkotrajne pokrete bez
pritiskanja. Nastavite na korak 2 ¢im se osjeti
otpor. Provjerite prohodnost pomocu ruc-
nog endodontskog instrumenta .02/20. Po-
brinite se da je korijenski kanal tijekom tog
postupka neprestano ispiran i tretiran lubri-
kantom.

# COLTENE

02/20, KaTo Npu TOBa NOCTOAHHO MPOMM-
BailTe KaHanuyeTo 3a /Ja 3arnasure Xibra-
BOCTTa My.

OI'ILlV\OHaﬂHa cTbrnka: Ako npu ronemn Ka-
Hanu paocturHete paGOTHaTa leﬂ6OHMHa,
MOXeTe eBEHTYaNHO Aa NpemMnHeTe ANPeKT-
HO Ha CTbMKa 4.

ETAM 2:

M3nonssaitte nuna .04/20 3a paswwpasaHe
Ha anekca 10 4oCTUraHe Ha paboTHaTa Ab/-
6ounHa. PaboTeTe ¢ neko NoTynealm Asu-
xeHwiA, 6aBHo, 6e3 HaTuck. LLiom ycetute Cb-
npoTVBNEHKe, NpoBepeTe NPOXOAMMOCTTa
€ pbuHa nuna .02/20. Mpwy ToBa NOCTOAHHO
NpoMVBaliTe KaHanyeTo 3a fJa 3anasute
X/Tb3raBoCTTa My.

ETAN 3:

M3nonssaitte nuna .04/25 3a paswwpasaHe
Ha anekca fo gocturaHe Ha paGOTHaTa Abn-
604nHa. PaboTeTe C neko noTyneaim Asu-
eHua, 6aBHO, 6e3 HaTUCK. LLlom yceTnTe Cb-
NpOTVBNEHNE Ce BbPHETe Ha NpeaxofHaTa
cTbrKa. [posepeTe NPOXOAMMOCTTA C Pby-
Ha nuna .02/20, KaTo Npw ToBa MOCTOAHHO
HDDMMBS\ZTG KaHanyeto 3a fAa 3anasuite
Xb3raBoCTTa My.

ETAN 4:

M3nonsgaiite nuna .06/20 3a opopmare Ha
CpefiHaTa 4acT Ha KaHana [o AOCTUraHe Ha
paboTHaTa gbnboumnHa. PaboteTe ¢ neko no-
TynBawwy [BWKeHWA, 6aBHO, 0e3 HaTWCK.
LLlom ycetute cbnpoTMBneHie ce BbpHeTe
Ha npepxofHaTa cTbnka. Mposepete npo-
XOAMMOCTTa C pbyHa nuna .02/20, Kato npwn
TOBA MOCTOAHHO MPOMMBAITE KaHaNueTo 3a
713 3aMasuTe XJTb3raBoCTTa My.

ETAN 5:

M3nonsgaitte nuna .04/30 3a paswwpasaHe
Ha anukanHata yacT 4O AOCTUraHe Ha pa-
60THaTa gbnbounHa. Pabotete ¢ neko mo-
Tynsawm ABWKeHWA, 6aBHO, 0e3 HaTUCK.
LLlom yceTuTe CbNpoOTVBNEHUE Ce BbpHETE
Ha npepxofHaTa cTbnka. Mposepete npo-
XOAMMOCTTa C pbyHa nuna .02/20, kato npwu
TOBa MOCTOAHHO MPOMMBAITE KaHaNueTo 3a
[la 3aMasuTe XJTb3raBoCTTa My.

ETAN 6:

KpaiiHoTo odopmAHe HampaseTe C nuna
04/40 po pocturaHe Ha paboTtHaTta fbnbo-
umHa. PaboTeTe ¢ neko NoTynsaln ABvxe-
HUA, 6aBHO, 6e3 HaTuck. LLlom yceTute Cb-
npoTuBNeHVe Ce BbpHETe Ha NpeaxoiHaTa
cTbrKa. [poBepeTe NPOXOAMMOCTTa C Pby-
Ha nuna .02/20, KaTto Npu ToBa NOCTOAHHO
NpoMMBaliTe KaHanuyeTo 3a fa 3anasure
Xb3raBocCTTa My.

Mpoueaypw no noBTopHa o6paboTka:
www.coltene.com

[lata Ha nspaBaHe:
10-2015
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Opcionalni korak: ako se dostigla radna du-
ljina u velikim kanalima moguce je izravno
nastaviti na korak 4.

KORAK 2:

Za apikalno povecanje do radne duljine
upotrijebite endodontski instrument .04/20.
Polako se krecite unaprijed koristeci kratko-
trajne pokrete bez pritiskanja. Cim se osjeti
otpor, provjerite prohodnost pomocu ru¢-
nog endodontskog instrumenta .02/20. Po-
brinite se da je korijenski kanal tijekom tog
postupka neprestano ispiran i tretiran lubri-
kantom.

KORAK 3:

Za apikalno povecanje do radne duljine
upotrijebite endodontski instrument .04/25.
Polako se krecite unaprijed koristeci kratko-
trajne pokrete bez pritiskanja. Vratite se na
prethodni korak ¢im se osjeti otpor. Provjeri-
te prohodnost pomocu ru¢nog endodont-
skog instrumenta .02/20. Pobrinite se da je
korijenski kanal tijekom tog postupka ne-
prestano ispiran i tretiran lubrikantom.

KORAK 4:

Za oblikovanje srednjeg dijela kanala koristi-
te endodontski instrument .06/20 sve dok
se ne dosegne radna duljina. Polako se kre-
¢ite unaprijed koristeci kratkotrajne pokrete
bez pritiskanja. Vratite se na prethodni korak
¢im se osjeti otpor. Provjerite prohodnost
pomocu rucnog endodontskog instrumen-
ta .02/20. Pobrinite se da je korijenski kanal
tijekom tog postupka neprestano ispiran i
tretiran lubrikantom.

KORAK 5:

Za povecanje apikalnog dijela kanala kori-
stite endodontski instrument .04/30 sve dok
se ne dosegne radna duljina. Polako se kre-
¢ite unaprijed koristeci kratkotrajne pokrete
bez pritiskanja. Vratite se na prethodni korak
¢im se osjeti otpor. Provjerite prohodnost
pomocu ru¢nog endodontskog instrumen-
ta .02/20. Pobrinite se da je korijenski kanal
tijekom tog postupka neprestano ispiran i
tretiran lubrikantom.

KORAK 6:

Pomocu endodontskog instrumenta .04/40
izvedite zavrsnu obradu sve do radne dulji-
ne. Polako se krec¢ite unaprijed koristeci
kratkotrajne pokrete bez pritiskanja. Vratite
se na prethodni korak ¢im se osjeti otpor.
Provjerite prohodnost pomocu ru¢nog en-
dodontskog instrumenta .02/20. Pobrinite
se da je korijenski kanal tijekom tog postup-
ka neprestano ispiran i tretiran lubrikantom.

Postupci reprocesiranja:
www.coltene.com

Datum izdavanja:
10-2015
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